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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE NEUMONIA

02/06/2024

En el afio 2024, hasta la semana epidemiol6-
gica (SE) 20, se notificaron en el componente
de Vigilancia Clinica del Sistema Nacional de
Vigilancia de la Salud (SNVS*°) 37.329 casos
de neumonia, con una tasa de incidencia
acumulada de 79,3 casos cada 100.000 habi-
tantes.

En base a los datos de los ultimos diez afios,
se observa que en 2022 se registré el mayor
numero de casos del periodo (69.856 casos),
seguido del afio 2016 (63.369 casos) y el afio
2023 (55.892 casos). A partir de 2016 y hasta
2018 las notificaciones muestran un descen-
so, con un ligero incremento en 2019 y un
nuevo descenso en 2020. Entre los afios
2021y 2022 vuelven a ascender, con valores
mas bajos en 2023. En el registro historico
desde el afio 2015, el numero de casos notifi-
cados en 2024 es uno de los mas bajos del
periodo, superando soOlo los registros de
2020 (22.608 casos) y 2018 (36.216 casos).

En el corredor endémico, las notificaciones
semanales permanecen en la zona de segu-
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ridad entre las SE 1 a 6, ubicandose desde la SE 7 en la zona de éxito. En la SE 10 se registra
una tendencia ligeramente ascendente de las notificaciones semanales, que oscilan desde la
SE 17 entre la zona de seguridad y los niveles de éxito.


https://bancos.salud.gob.ar/bancos/materiales-para-equipos-de-salud?field_problematica_target_id=All&field_soporte_target_id=283&title=

América

BRASIL

SECRETARIA DA LOS CASOS DE LEPTOSPIROSIS EN RIO GRANDE
SAUDE

Gov DO SuL YA SUMAN 148, CON OCHO MUERTES

02/06/2024

Al menos ocho personas murieron de leptospirosis desde el 1 de mayo hasta el 2 de junio, a
causa de las inundaciones que asolaron Rio Grande do Sul, inform¢ la Secretaria de Salud del
estado brasilefio.

Precisd que otros 12 fallecimientos estan en investigacion y que al menos 2.500 casos de con-
tagio fueron notificados. De ellos, 148 resultaron confirmados.

Los 6bitos fueron registrados en Porto Alegre, la capital estatal, y en los municipios de la re-
gion metropolitana Canoas, Travesseiro, Cachoeirinha, Venancio Aires, Sdo Leopoldo y
Viama&o. Las victimas tenian entre 60 y 86 afios, siendo cinco hombres y tres mujeres.

La ministra de Salud federal, Nisia Verdnica Trindade Lima, inform¢ el 29 de mayo que el
numero de casos por esta enfermedad infecciosa, generalmente transmitida por la orina de
ratas, puede ser cuatro veces mayor que el corroborado en 2023 en el estado gaucho.

Segun datos de la cartera sanitaria, el afio pasado hubo 477 registros y 25 muertes en la re-
gion. Aunque la enfermedad es considerada endémica en la zona, episodios como las inunda-
ciones aumentan el riesgo de infeccién.

Tal situacion estd relacionada con las condiciones precarias de infraestructura sanitaria y el
alto contagio por roedores.

Las crecidas de las aguas propician la diseminacion y la persistencia de la bacteria Leptospira,
facilitando la ocurrencia de brotes.

El ultimo reporte de la Defensa Civil indicé que las muertes por las fuertes lluvias e inunda-
ciones en Rio Grande do Sul llegan a 171, hasta la fecha.

También informé que el retroceso de las aguas coincide con la disminucion de las familias
que viven en refugios. En las ultimas 24 horas, 1.783 personas abandonaron estos estableci-
mientos y otras 37.812 siguen en refugios.

Ademas, de los aproximadamente 2,4 millones de personas afectadas por la tragedia climati-
ca, 580.111 residentes continua fuera de sus hogares.


https://saude.rs.gov.br/

COLOMBIA

iiE.i" ALERTA POR EL AUMENTO DE LAS
Bolein Eidemiolosico Seman iy INFECCIONES RESPIRATORIAS

02/06/2024

El aumento en el numero de infecciones respiratorias agudas, especialmente de influenza y
covid, representan un riesgo considerable durante las temporadas de lluvia y frio en varias
ciudades de Colombia.

Segun el Boletin Epidemioldgico Semanal del Instituto Nacional de Salud (INS), 162 personas
han fallecido, y el grupo etario mds afectado es el de los adultos de 60 afios o mds, quienes
constituyen 80% del total de muertes.

El andlisis de la entidad mostré que en los primeros cuatro meses de 2024 se han reportado
mas de 17.831 casos de covid. Ademas, en abril, se reportaron mas de 21.000 hospitalizaciones
debido a infecciones respiratorias agudas.

Los especialistas médicos destacaron la necesidad de seguir implementando medidas preven-
tivas para controlar la propagacion de estas enfermedades y salvaguardar la salud de la po-
blacidn.

Una de las medidas mas efectivas para prevenir situaciones adversas y salvaguardar la salud
es la vacunacion. Lo recomendable es que las personas renueven su esquema de vacunacion
anualmente, optando por la vacuna mas actualizada disponible. En el panorama actual de la
covid, la vacuna XBB.1.5 se encuentra disponible de manera gratuita en todo el pais.


https://www.ins.gov.co/buscador-eventos/BoletinEpidemiologico/2024_Boleti%CC%81n_epidemiologico_semana_21.pdf
https://www.ins.gov.co/buscador-eventos/Paginas/Vista-Boletin-Epidemilogico.aspx

COSTA RICA

crhw LOS CASOS DE HERPES Y GONORREA

SUBIERON 177Z vy 217 ESTE AWNO

02/06/2024

Distintas infecciones de transmision sexual (ITS) estdn aumentando en Costa Rica, segun el
Ministerio de Salud.

En las primeras 20 semanas del 2024, se han notificado 443 casos de gonorrea, con una tasa
de 8,3 cada 100.000 habitantes. Para el afio 2023, en el mismo periodo, se habian reportado
366 casos, presentando un incremento de 21,03%, para el afio 2024, con 443 casos.

Esta ITS tiene un predominio de 88% de los casos en hombres. De igual manera, la mayoria de
los casos se dan en adultos de 20 a 64 afios y lamentablemente tres menores de 1 afio han sido
diagnosticados.

San José y Puntarenas son las provincias con mayor reporte de casos. Sin embargo, Puntare-
nas es la provincia que reporta la mayor tasa.

El herpes es otra de las ITS en el pais, y en las primeras 20 semanas se ha notificado un total
de 227 casos. Con respecto a 2023, esto es un aumento del 17,61%.

Esta tiene un predominio en las mujeres, con 60% de los casos. Al igual que la gonorrea, es
mas comun en adultos de 20 a 64 afios.

También, San José y Alajuela tienen la mayor cantidad de casos y San José la mayor tasa.


https://www.crhoy.com/

EsTADOS UNIDOS

}{gzgilt}] BROTE DE INTOXICACION PARALIZANTE POR

MARISCOS VINCULADO A MEJILLONES DE OREGON

31/05/2024

Un brote de intoxicacién paralizante por
mariscos que ha enfermado al menos a 20
personas ha llevado a los funcionarios de
salud a instar a quienes recolectan mejillo-
nes en un tramo de la costa de Oregon desde
el 25 de mayo a que descarten los moluscos.

Los funcionarios de la Division de Salud Pu-
blica de la Autoridad de Salud de Oregon
recomendaron a las personas que experi-
menten cualquier sintoma de intoxicacion
paralizante por mariscos, como entumecimiento de la boca y los labios, nauseas, vomitos,
diarrea, debilidad y, en casos graves, dificultad para respirar o latidos cardiacos irregulares,
comunicarse inmediatamente con un proveedor de atencién médica.

Las 20 personas afectadas informaron haber recolectado mejillones de forma recreativa el 25
0 26 de mayo en Short Beach cerca de Oceanside en el condado de Tillamook, y Hug Point y
cerca de Seaside en el condado de Clatsop. Algunos de los casos han sido hospitalizados, pero
no se han reportado muertes.

El 23 de mayo, el Departamento de Pesca y Vida Silvestre de Oregon y el Departamento de
Agricultura de Oregon cerraron un tramo de la costa de Oregon a la recoleccion de mejillo-
nes desde el Parque Estatal Seal Rock al norte hasta Cape Lookout, debido a los altos niveles
de toxina paralizante de mariscos. El 26 de mayo, la prohibicién de la cosecha de mejillones
se extendio desde el parque estatal Seal Rock al norte hasta la frontera con Washington.

“Tenemos dos mensajes: si tiene mejillones recolectados desde el 25 de mayo en playas den-
tro del area costera que el Departamento de Pesca y Vida Silvestre de Oregon y el Departa-
mento de Agricultura de Oregon cerraron para su recoleccion, deséchelos ahora”, dijo Emilio
DeBess, epidemiologo de la Seccion de Prevencion de Enfermedades Agudas y Transmisibles
de la Division de Salud Publica de Oregon. “Y si ha comido alguno de estos mejillones y se
siente mal, consulte a un médico de inmediato”.

DeBess dijo que las recomendaciones solo se aplican a los mejillones cosechados por particu-
lares, no a los cosechados comercialmente y comprados en una tienda de comestibles o en un
restaurante.

La intoxicacidn paralizante por mariscos es una enfermedad de transmisién alimentaria cau-
sada por el consumo de mariscos contaminados con saxitoxinas, una biotoxina natural pro-
ducida por algas marinas; los mariscos que pueden estar contaminados incluyen vieiras, meji-
llones, almejas, ostras y berberechos, asi como algunos pescados y cangrejos, segun los Cen-
tros para Control y Prevencion de Enfermedades. No existe antidoto para la intoxicacién. El
tratamiento implica cuidados de apoyo y, si es necesario, asistencia respiratoria.

La intoxicacién paralizante por mariscos es la forma mas comun y grave de intoxicacion por
mariscos. Ocurre en todo el mundo, pero es mds comun en aguas templadas frente a las cos-
tas del Atlantico y el Pacifico de América del Norte.


https://www.oregon.gov/oha/

Los signos de enfermedad suelen aparecer entre 30 y 60 minutos después de que una persona
ingiere mariscos toxicos e incluyen entumecimiento y hormigueo en la cara, labios, lengua,
brazos y piernas. Los pacientes también pueden tener diarrea y vomitos, dolor de cabeza y
nduseas. Los casos graves se asocian con la ingestion de grandes dosis de toxina y caracteris-
ticas clinicas como control muscular deficiente, torpeza o dificultad para hablar, dificultad
para tragar, extremidades flojas o flacidas, cambios en el estado mental e insuficiencia respi-
ratoria.

La intoxicacion paralizante por mariscos puede ser mortal, especialmente para los nifios. La
atencion médica adecuada puede reducir el riesgo de muerte.

Esta intoxicacion se puede prevenir evitando los mariscos potencialmente contaminados, lo
cual es particularmente importante en dreas durante o poco después de la proliferacion de
algas. Las toxinas de los mariscos marinos no se pueden destruir mediante la coccion o el
congelamiento, y los mariscos que las contienen no necesariamente tienen un sabor diferen-
te al de los mariscos no contaminados.



EsTADOS UNIDOS

@NEWS LOS CASOS DE TOS CONVULSA SON CASI

TRES VECES MAS QUE LOS DEL ARNO PASADO

31/05/2024

Los casos de tos convulsa estan aumentando
en Estados Unidos, segin muestran datos de
los Centros para el Control v la Prevencion
de Enfermedades (CDQ).

Este afio se han reportado al menos 4.864
casos de la enfermedad. Esta cifra es casi
tres veces mayor que los 1.746 casos notifi-
cados en la misma época del afio pasado.

El numero de casos para 2024 es similar a los observados en 2018-2019, antes de la pandemia
de covid.

Las tendencias nacionales reflejan las observadas en muchos estados de Estados Unidos. La
Autoridad de Salud de Oregon dijo el 30 de mayo que se han reportado 178 casos hasta el 29
de mayo, un aumento de 770% con respecto a los 20 casos reportados en el mismo periodo de
2023.

Ademas, los informes locales indican que las escuelas de Pittsburgh, Pennsylvania y Minne-
tonka, en Minnesota, estan experimentando brotes de tos convulsa.

La Dra. Felicia Scaggs Huang, profesora asistente de pediatria en la divisién de enfermedades
infecciosas y directora médica de prevencion y control de infecciones del Centro Médico del
Hospital Infantil de Cincinnati, dijo que los casos de tos convulsa estdn aumentando a nivel
mundial, pero que el numero de casos en 2024 es similar a los anteriores a la pandemia de
covid.

“Aunque estas cifras han aumentado significativamente con respecto al afio pasado, son mas
similares a las que veiamos antes de la pandemia de covid e, histéricamente, vemos aumentos
en los casos en un ciclo de cada tres a cinco afios”, dijo.

A fines de la década de 1940 se introdujo una vacuna contra la tos convulsa y desde entonces
el numero de casos cada afio disminuy¢ drasticamente, mdas de 90% en comparacion con la
era anterior a la vacuna, cuando habia 200.000 casos anuales entre nifios y hasta 9.000 nifios
morian, segun los CDC.

Ocurren brotes de tos convulsa periédicamente en todo el mundo, asociados con una morbilidad y mortalidad significativas,
especialmente en lactantes, atribuidos de diversas maneras al aumento de la virulencia de las cepas del brote, a una falta de
coincidencia entre la cepa de la vacuna y los clones circulantes actuales de Bordetella pertussis, una respuesta inmune a la en-
fermedad en declive o ineficaz después de la vacunacion, asi como niveles reducidos de coberturas de vacunacién en algunas
4reas y, como ocurre con muchas enfermedades, a raiz de la pandemia de covid.


https://wonder.cdc.gov/nndss/static/2024/21/2024-21-table990-H.pdf
https://wonder.cdc.gov/nndss/static/2024/21/2024-21-table990-H.pdf
https://wonder.cdc.gov/nndss/static/2024/21/2024-21-table990-H.pdf
https://katu.com/news/local/whooping-cough-highly-dangerous-to-babies-spikes-770-in-oregon
https://www.cbsnews.com/pittsburgh/news/multiple-pittsburgh-area-school-districts-dealing-with-whooping-cough-outbreaks/
https://www.cbsnews.com/pittsburgh/news/multiple-pittsburgh-area-school-districts-dealing-with-whooping-cough-outbreaks/
https://www.startribune.com/cases-of-whooping-cough-reported-in-minnetonka-schools/600369719/
https://www.startribune.com/cases-of-whooping-cough-reported-in-minnetonka-schools/600369719/
https://www.startribune.com/cases-of-whooping-cough-reported-in-minnetonka-schools/600369719/
https://abcnews.go.com/

MEXICO

L. HERALDO LA CIUDAD DE CHIHUAHUA REGISTRA 17 CASOS
DE RICKETTSIOSIS Y CINCO MUERTES EN 2024
31/05/2024

El subdirector de Epidemiologia de la Secretaria Estatal de Salud, Gumaro Barrios Gallegos
informd que en la ciudad de Chihuahua, en los cinco meses transcurridos de 2024, se diag-
nosticaron un total de 17 casos de rickettsiosis, de los cuales cinco perdieron la vida por esta
causa.

Barrios Gallegos destaco que en la ultima década se ha observado un incremento en los casos
diagnosticados de rickettsiosis entre la poblacion chihuahuense, que a nivel estatal, ha co-
brado la vida de 14 personas de los 30 casos confirmados durante el presente afio.

El titular de Epidemiologia hizo un desglose de los casos confirmados de rickettsiosis, entre
los que la ciudad de Chihuahua encabeza la lista con 17 personas diagnosticadas de enero a
mayo de este afio; el resto de los casos se distribuyen entre los municipios de Juarez (9 casos),
Aquiles Serdan (2) y Meoqui (2).

Respecto de los fallecimientos, en la ciudad de Chihuahua se registraron cinco, siete en Ciu-
dad Judrez y en Aquiles Serdan y Meoqui, una muerte en cada uno de los municipios.

“Ante todos estos datos, instamos a la poblacién a tomar todas las precauciones en torno al
cuidado de las personas, al cuidado de las mascotas, como duefios responsables, y también, la
higiene y la limpieza de los traspatios, porque la garrapata se refugia en la maleza, en los hue-
cos de las ventanas y puertas; y en las fisuras de las paredes”, alerto.

Asimismo, instd a mantener el entorno de las viviendas con la mayor limpieza posible y quitar
toda la maleza; en relacién a las mascotas, invitd a tener los cuidados necesarios, como llevar-
las a la veterinaria para que les apliquen sus vacunas, sus medicamentos, sus bafios con pro-
ductos garrapaticidas.


https://www.elheraldodechihuahua.com.mx/

PANAMA

m
REPUBLICA DE PANAMA INVESTIGAN CUADROS DE GASTROENTERITIS

— GOBIERNO NACIONAL —

T MINISTERIO DE SALUD EN LAS MONTANAS DE DoNOSO

03/06/2024

Un equipo del Ministerio de Salud de Pana-
ma se traslad6 hacia la comunidad de Dono-
so, en Coldn, para brindar atencién médica e
investigar las causas de un brote de gastro-
enteritis, especificamente en la comunidad
indigena de Nueva Lucha en la Costa Abajo
de esta provincia.

El 2 de junio, en coordinacion con el Servicio
Nacional Aeronaval (SENAN), se visitd la zo- @& e x i e

na y se realizé de inmediato el traslado a un centro hospitalario de la ciudad capital, de dos
nifias y una adulta con sintomas de diarrea y vomitos, para que reciban la atenciéon médica
oportuna.

=
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El 3 de junio, las acciones en esa area montafiosa se vieron afectadas por el mal tiempo; en
cuanto las condiciones atmosféricas lo permitan se restableceran las acciones del desplaza-
miento via aérea con el apoyo del SENAN en coordinacién con el equipo de salud publica del
Centro de Salud de Miguel de la Borda, compuesto por seis personas —dos médicos, un en-
fermero, dos técnicas de enfermeria y un inspector de saneamiento ambiental—, quienes
atienden la situacion.

Trascendid que en la comunidad indigena de Nueva Lucha en la Costa Abajo, se han reporta-
do dos decesos, una adulta mayor y una menor de aproximadamente 5 afios de edad.

El equipo de salud publica se mantendrad en la zona realizando las intervenciones sanitarias
pertinentes, incluyendo atencién a la poblacién e investigando qué ocasiond este brote de
gastroenteritis.

Medios informativos de Panama aseveraron que la situacion es extrafia, pues la familia afectada ha sufrido tres decesos (esposa y
dos hijos) en los ultimos dias en lo que inicia como un cuadro de diarrea y vomitos y finalmente la muerte. Otros familiares pre-
sentan estados delicados de salud, con los mismos sintomas.

La Comunidad de Nueva Lucha estd ubicada dentro del perimetro de la mina de cobre, filial de la trasnacional canadiense First
Quantum, obligada a cerrar operaciones desde noviembre de 2023, luego de manifestaciones populares por todo el pais y el fallo
de la Corte Suprema de Justicia que declaré inconstitucional un contrato con el Estado.

Hay quienes temen que la contaminacién de las aguas y el ambiente pudieran ser la causa de estas repentinas e inexplicables
muertes. La situacidn se agrava aun mds porque las personas que viven en esos territorios tienen restricciones de movimiento,
incluso para poder acudir a las instalaciones de salud, fuera del perimetro cercado de la explotaciéon minera.

La semana pasada, un abogado ambientalista interpuso ante la Procuraduria de la Administracién, una denuncia administrativa
contra el actual ministro de Comercio e Industrias Jorge Rivera Staff, por lo que calificé de “inexplicable retraso” en el accionar
para el debido cierre de la mina. Se reclam¢ agilidad en las acciones de cuidado y mantenimiento del proyecto minero en lo
relativo a la disposicién de materiales y se destacd que existe un riesgo inminente de contaminaciéon ambiental que pone en
riesgo las comunidades vecinas a la mina y a la flora y fauna existente en la region.
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El mundo

FRANCIA

Connexmn NOMERO RECORD DE CASOS DE DENGUE

FREMCH NEWS IN ENGLISH SINCE 2002

28/05/2024

Se ha notificado un numero récord de casos de dengue
en Francia metropolitana desde principios de 2024, los

que ya han superado los casos registrados en todo 2023.
Las cifras muestran que en 2024, hasta el 30 de abril, se
han notificado 2.166 casos importados, frente a 2.019 en % o i
todo 2023, que fue en su momento un afio récord. -
N

Esto es mads de 16 veces el numero de casos reportados
por afio en promedio durante los ultimos cinco afios
(128 casos).

La mayoria de estos nuevos casos se notificaron en personas que habian viajado a los territo-
rios de ultramar de las Antillas. Actualmente hay una epidemia en las Américas y el Caribe.

Esto es 1o que hace que los casos sean “importados”; son personas que llegaron a Francia pro-
cedentes de zonas que normalmente se consideran de alto riesgo para dengue, es decir que
no se infectaron en suelo francés (casos “autéctonos”).

Las cifras de Salud Publica Francia muestran que 82% de los casos importados en Francia se
contrajeron en Martinique o Guadeloupe, mientras que 5% provino de Guayana Francesa.

Como resultado, del 1 al 14 de mayo, la enfermedad y sus mosquitos vectores estuvieron bajo
“vigilancia reforzada” por parte de las autoridades sanitarias. S6lo durante este periodo, se
identificaron 98 casos importados mas de dengue.

El dengue se transmite por la picadura de mosquitos Aedes albopictus infectados y no se
transmite directamente entre humanos. Este mosquito también transmite virus como el Zika
y el Chikungunya, pero hasta ahora sélo se han registrado en Francia cinco y dos casos res-
pectivamente desde principios de 2024.

Los casos autdctonos de dengue también experimentaron un aumento el afio pasado, a medi-
da que aumentan las poblaciones del mosquito Ae. a/bopictus. En 2022 hubo 66 casos autoc-
tonos (un récord) y alrededor de 50 en 2023. En lo que va de 2024 no se han registrado casos
autdctonos de dengue.

El mosquito Ae. albopictus esta hoy presente en todas las regiones de Francia continental. Se
lo detectd por primera vez en el sur del pais en 2004 y logrd propagarse en parte como resul-
tado del calentamiento global. Esta activo de mayo a noviembre y prolifera alrededor de zo-
nas de agua estancada.
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ISLANDIA
eUFO ALERTA ROJA EN GRINDAVIK POR LOS
neWS. GASES VENENOSOS DE UN VOLCAN

01/06/2024

La ciudad de Grindavik permanece en estado
de alerta roja tras la erupcion volcanica del
29 de mayo, la mas potente registrada hasta
ahora, desde diciembre. El peligro actual son
los gases venenosos del volcan.

La erupcion volcdnica que comenzoé alrede-
dor del mediodia del 29 de mayo en la pe-
ninsula de Reykjanesskagi se ha mantenido
relativamente estable durante las ultimas 24
horas. Asi lo anunci6 el Instituto Meteorolo-
gico de Islandia en su ultimo boletin. La
erupcion fue la mas poderosa desde que el sistema volcanico volvio a activarse.

No ha habido avances de frentes de flujo de lava al oeste de Grindavik, agrego el instituto. En
diciembre pasado, la ciudad fue evacuada casi por completo cuando el volcan volvié a la vida
después de siglos de inactividad.

La actividad sismica en la zona ha sido limitada y el temblor de la erupcién se ha mantenido
estable desde el 29 de mayo, agrego el instituto, pero la alerta sigue siendo alta por los gases
liberados por la erupcion.

El “smog” volcanico ha sido detectado en varios puntos del pais en las ultimas 24 horas y ha
sido medido por las herramientas de monitoreo de la Agencia de Medio Ambiente de Islandia.

El “smog” volcanico esta formado por particulas muy finas de azufre que se forman debido a
reacciones quimicas entre el penacho volcanico y la humedad atmosférica y el oxigeno, con
la ayuda de la luz solar. Con las largas horas de luz del dia, como ocurre actualmente, aumen-
ta la probabilidad de formacion de “smog” volcdnico.

Es probable que haya vientos del norte y noroeste la préxima semana, lo que significa que hay
pocas posibilidades de contaminacién por gas y aire en areas pobladas.

A continuacion, el instituto actualizo la evaluacion de riesgos a la luz de la evolucidn de la
erupcion volcanica. Las zonas 1, 5 y 7 han sido degradadas de riesgo alto a riesgo considerable
(naranja).

El principal cambio es que las posibilidades de contaminacion por gases, caida de cenizas y

flujos de lava ahora se consideran mas bajas que en el pasado en estas areas.

Un riesgo muy alto permanece en la zona 3 (purpura), que es la fila del crater Sundhnukur y la
fuente de la erupcidn. El riesgo general en la zona 4 (Grindavik) se mantiene sin cambios y
todavia se considera alto (rojo), aunque se considera que el riesgo de apertura de conductos,
flujo de lava y caida de cenizas es menor que en el pasado.
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NIGERIA

BROTE DE ENVENENAMIENTO POR METALES PESADOS
EN LOS ESTADOS DE SOKOTO Y ZAMFARA

28/05/2024

En el estado de Sokoto, Nigeria, se ha informado un brote de envenenamiento por metales
pesados, posiblemente relacionado con actividades mineras, que afecta a seis areas de go-
bierno local (AGL) desde el 20 de marzo de 2024.

Al 10 de mayo de 2024, en el estado de Sokoto, se habian registrado un total de 455 casos y 29
muertes (tasa de letalidad de 6,4%), principalmente en el area de gobierno local de Isa. Las
personas afectadas se dedican principalmente a la agricultura y otras actividades comercia-
les. Los pacientes suelen experimentar dolor e hinchazdén abdominal, vomitos, fiebre y pérdi-
da de peso. Desde el incidente, la zona mas afectada es el area de gobierno local de Isa (77% de
los casos); otras zonas afectadas son Illela, Sabon Birni, Tambuwal, Gwadabawa y Dange Shu-
ni.

El 78% de los casos notificados corresponde a menores de 15 afios, y las mujeres representan
53% de los casos. Los andlisis ambientales revelaron altos niveles de metales pesados (arséni-
co, plomo, cadmio, cobalto, cromo) en el agua, el suelo y los productos locales como hortali-
zas, sandias y tomates.

Ademas del estado de Sokoto, se notificaron casos similares en el estado de Zamfara, aunque
aun no se dispone de la situacién epidemiolégica en el mismo.

El Centro Nigeriano de Control de Enfermedades (NCDC), en colaboracién con los comisiona-
dos de salud de los estados de Sokoto, Zamfara y Kaduna, estan comprometidos a gestionar el
brote y mejorar la situacion. Se han llevado a cabo las siguientes actuaciones de salud publica:

— Se ha activado la gestion de incidentes para coordinar la respuesta.

— Se ha mejorado la gestioén de datos para fortalecer el seguimiento y analisis.

— Se hacen esfuerzos continuos de educacidn y concientizacion para fortalecer la sensibili-
zacion comunitaria.

— La recoleccién de muestras esta siendo apoyada por las agencias de salud estatales y na-
cionales.

— Se prevé la capacitacion del personal de salud para una mejor identificacién y gestion de
los casos.

— Se han establecido centros de gestion de casos en las zonas afectadas.

— Se ha fortalecido la vigilancia para el seguimiento y notificacion de nuevos casos.

Desafios

— Dificultad para llegar a algunas zonas para la atencion y concientizacion de los pacientes a
causa de la inseguridad.

— Demoras en la obtencidn de los resultados en el procesamiento de las pruebas en el labora-
torio.

— Recursos limitados para el transporte de muestras y pacientes.

— Falta de protocolos de tratamiento especificos para multiples intoxicaciones por metales
pesados.
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La Republica de Niger, que comparte frontera con los estados nigerianos afectados, emitio
una advertencia de salud publica y aumento la vigilancia en las comunidades fronterizas. Es-
tdn monitoreando activamente casos similares y han instado a sus ciudadanos a informar
cualquier sintoma como fiebre, hinchazén abdominal, dolor, vdmitos y pérdida de peso a los
centros de salud.

La Organizacién de Salud de Africa Occidental recomienda:

— Fomentar la notificacion de sintomas por parte de la comunidad a los centros de salud.

— Garantizar la presentacion de informes de atencién médica oportunos por parte de los
trabajadores de la salud.

— Fortalecer la aplicacion de medidas de regulacion en materia de contaminacion ambiental
y mineria ilegal.

La Organizacién de Salud de Africa Occidental continuard monitoreando y proporcionando
actualizaciones periddicas sobre esta situacion.

Ahora se ha confirmado que las muertes no diagnosticadas en los estados de Sokoto y Zamfara se deben a envenenamiento por
metales pesados, probablemente debido a actividades mineras ilegales en los dos estados. Se han notificado casos en el estado de
Sokoto desde 2023; al 10 de mayo de 2024, se han notificado 455 casos y 29 muertes, lo que da una tasa de letalidad del 6,4%. Los
expertos opinan que estas cifras pueden estar muy subestimadas debido al tratamiento en el hogar o en centros de salud tradi-
cionales. La comunicacion de riesgos y la promocion de practicas mineras mds seguras son clave para prevenir la morbilidad y la
mortalidad.
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NORUEGA

\d
i FHI AUMENTO DE CASOS DE MENINGITIS EN JOVENES

Folkehelseinstituttet

31/05/2024

El Instituto de Salud Publica (FHI) de Noruega pidio a la poblacién y al servicio de salud estar
atentos a los sintomas de meningitis infecciosa en los jovenes.

En el mes de mayo, varios jovenes contrajeron meningitis infecciosa en el sudeste de Norue-
ga. En lo que va del afio, cinco jovenes de entre 16 y 19 afios han contraido la enfermedad,
cuatro de ellos en mayo. Normalmente, en el transcurso de un afio enferman entre uno y cin-
co jovenes de entre 16 y 19 afios.

“El aumento en el numero de jovenes que han enfermado es tan grande que queremos recor-
dar a la poblacion y a los servicios de salud que estén atentos a los sintomas de la meningitis
infecciosa”, afirm¢ Sara Viksmoen Watle, médica principal de FHI

Un signo temprano de meningitis infecciosa suele ser un mal estado general y la enfermedad
puede parecerse a la influenza. Los sintomas pueden presentarse en forma de fiebre, escalo-
frios, dolor de cabeza, dolor muscular, aturdimiento, nauseas, vomitos o diarrea. En caso de
bacteriemia, eventualmente pueden aparecer pequefias manchas rojas o violetas en la piel. Se
caracterizan por que no desaparecen al presionar un cristal transparente contra ellos. La ri-
gidez del cuello y la alteracion de la conciencia son signos que pueden ocurrir en el curso de
la meningitis.

“La enfermedad puede empeorar muy rapidamente. Ante la presencia de sintomas de menin-
gitis infecciosa, es importante contactar rapidamente con un médico, independientemente
de su estado vacunacion. El tratamiento temprano puede salvar vidas”, afirm¢ Watle.

La meningitis infecciosa se puede prevenir mediante la vacunacion. Hay dos tipos de vacuna:
la vacuna contra los serotipos A, C, W e Y de Neisseria meningitidisy la vacuna contra el sero-
tipo B. Los tipos de meningococo que han causado la mayor cantidad de enfermedades entre
los jovenes en Noruega en los ultimos afios, y todos los casos entre los jovenes hasta lo que va
de 2024, estan cubiertos por la vacuna ACWY. En 2023 también se registraron casos de en-
fermedad por el serotipo B en jovenes noruegos.

“La vacunacion contra la meningitis infecciosa es una medida preventiva eficaz que se reco-
mienda a todos los jovenes. Para lograr la mayor proteccion posible es necesario recibir am-
bos tipos de vacunas”, afirmé Watle

Las vacunas contra la meningitis infecciosa no forman parte del programa de vacunacion
infantil y, por tanto, no es gratuita para todos. La oferta varia en los diferentes municipios. El
FHI colabora con los municipios para aumentar la conciencia sobre la enfermedad y las va-
cunas.
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PALESTINA

@chﬂuﬂnrk@imes EL AUMENTO DE LAS TEMPERATURAS AMENAZA CON
EMPEORAR LA CRISIS HUMANITARIA EN GAZA

03/06/2024

Los grupos de ayuda siguen sin poder proporcionar
“articulos de primera necesidad”, como tiendas de
campafa y agua potable, a millones de palestinos en
Gaza a medida que aumentan las temperaturas y se
propagan las enfermedades, dijo el 2 de junio un
funcionario humanitario de la Organizacién de Na-
ciones Unidas (ONU), mientras continuaban las con-
versaciones sobre la reapertura de un cruce fronte-
rizo critico que ha sido cerrado durante semanas.

Scott Anderson, un alto funcionario de la Agencia de U1 1 perios s conenedorss e pics oo
Naciones Unidas para los Refugiados de Palestina en

Cercano Oriente (UNRWA), la principal agencia de la ONU que ayuda a los palestinos en Gaza,
dijo el 2 de junio que el goteo de suministros no ha sido suficiente para satisfacer las necesi-
dades basicas de la gente. Afladid que las organizaciones de ayuda en Gaza han estado “perpe-
tuamente poniéndose al dia” desde que comenzo la guerra en octubre y que un numero insu-
ficiente de tiendas de campafia ha significado que las personas desplazadas estén “durmiendo
a la intemperie, todavia, ocho meses después del inicio del conflicto”.

“La falta de agua potable se ha convertido en una de las principales preocupaciones a medida
que hace mas calor y los palestinos enfrentan la deshidratacién y la propagacion de enferme-
dades infecciosas”, dijo Anderson. “La Organizacion Mundial de la Salud advirti6é que los ca-
sos de hepatitis A y diarrea estan aumentando y que otras enfermedades como el cdlera po-
drian volverse rapidamente mas prevalentes sin un mejor acceso al agua potable”, afiadi6.

El desafio que enfrentan los grupos de socorro se ha visto exacerbado por el cierre del cruce
fronterizo con Egipto en Rafah, la ciudad del sur de Gaza donde el ejército de ocupacion ha
estado llevando a cabo una ofensiva en las ultimas semanas. El cruce de Rafah ha sido un
conducto importante para hacer llegar al enclave la asistencia humanitaria que se necesita
desesperadamente y para permitir la salida de los palestinos enfermos y heridos.

La fuerza de ocupacion tomo el cruce a principios de mayo al comienzo de su ofensiva en
Rafah, donde mas de un millén de habitantes de Gaza desplazados se hacinaron tras las érde-
nes de evacuacion para que los residentes abandonaran otras dreas y se dirigieran al sur.
Egipto cerrd su lado del cruce de Rafah desde que el ejército invasor tomo el control del otro
lado del cruce, y funcionarios del pais ocupante, Egipto y Palestina discutieron sobre cémo
reabrir el cruce para recibir ayuda.

El 2 de junio, funcionarios del pais invasor, de Egipto y de Estados Unidos se reunieron en El
Cairo para discutir la reapertura del cruce. Los detalles sobre la discusion o cualquier resulta-
do no estuvieron disponibles de inmediato.

Anderson, veterano del ejército estadounidense, afiadidé que las condiciones en Gaza eran
“mucho peores” que cualquier cosa que hubiera visto durante sus giras en Afganistan. “Donde
quiera que vayas, la escala de destruccidn realmente desafia toda descripcién y parece sacado
de una pelicula postapocaliptica”, dijo.
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SUDAFRICA

SE NOTIFICARON TRES CASOS HUMANOS DE RABIA
EN LOS CUATRO PRIMEROS MESES DE 2024

30/05/2024

Durante los primeros cuatro meses del afio, el Instituto Nacional de Enfermedades Transmi-
sibles (NICD) de Sudafrica informo tres casos de rabia humana.

Los casos fueron notificados en el municipio de eThekwini, estado de KwaZulu-Natal, y en el
municipio de Ngqushwa, distrito de Amathole, estado de Eastern Cape. Un caso de un pacien-
te hospitalizado en la provincia de Gauteng adquiri6 la enfermedad en Zimbabwe tras una
exposicidn en diciembre de 2023.

Todos los casos involucraron a nifios de 2, 5y 7 afios respectivamente.

Segun se informa, en dos casos no se buscd intervencion médica después de la exposicion,
mientras que en un caso se recibié un régimen incompleto de profilaxis contra la rabia des-
pués de la exposicion. En este ultimo caso, se administré inmunoglobulina antirrabica y una
dosis de vacuna después de la exposicion, pero no se complet6 el esquema de vacunacion.

En 2023, se confirmaron en laboratorio 12 casos humanos de rabia en Sudafrica.

La rabia es una zoonosis viral mortal pero prevenible y controlable. Continua siendo un pro-
blema de salud persistente en Sudafrica, siendo los perros la principal fuente de exposicion
para las infecciones humanas. La enfermedad es endémica en todo el pais y se han notificado
casos tanto en especies domésticas como salvajes. La rabia en perros domeésticos es especial-
mente prevalente en ciertas partes de las provincias de KwaZulu-Natal, Eastern Cape, Mpu-
malanga y Limpopo..

En Sudafrica, la mayoria de los casos de rabia se registra en perros domésticos. Otros animales también pueden estar infectados
con el virus, incluido el ganado doméstico (como el ganado vacuno y ovino) y animales silvestres (como el chacal). Por lo general,
la rabia no se reporta en pequefios roedores como ratones y ratas. Tampoco se ha reportado en aves ni reptiles. No se han repor-
tado virus de la rabia en murciélagos en Sudafrica. Sin embargo, hay virus “similares a la rabia” que rara vez se han reportado en
algunas especies de murciélagosy se han relacionado con dos casos de rabia humana en Sudéfrica en los ultimos 40 afios.

La rabia humana es rara, pero aun se reporta en Sudafrica. Por lo general, se confirman en laboratorio entre 5y 10 casos de rabia
humana por afio.
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El Reporte Epidemiologico de Cordoba hace su A todos aquellos cuyo interés sea el Toda persona interesada en recibir el
mejor esfuerzo para verificar los informes que de difundir reportes breves, analisis Reporte Epidemioléogico de Cordoba en
incluye en sus envios, pero no garantiza la exactitud | [ de eventos de alguna de las estrate- formato electronico, por favor solicitar-
ni integridad de la informacion, ni de cualquier gias de vigilancia epidemiologica o lo por correo electronico a reporteepi-
opinion basada en ella. El lector debe asumir todos actividades de capacitacion, les soli- demiologicocba(@gmail.com aclarando
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incluida en estos reportes. No sera responsable por para que sea considerada por el la que pertenece.
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