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Argentina

BOLETIN SITUACION EPIDEMIOLOGICA DE LAS
EPIDEMIOLGGICO
NACIONAL ARBOVIROSIS (EXCEPTO DENGUE)
| ovomconomes |

18/11/2024

Fiebre
chikungunya

Fiebre

zika

Fiebre de
Oropouche

Fiebre

amarilla

Encefalitis de

Provincia/Region Saint Louis

Ciudad Autonoma de Buenos Aires

Buenos Aires - 14 2
Cordoba — 12 _
Entre Rios — 13 1

Santa Fe = 51 = 5 - - - 3 - 1

Centro = 94 = 20 = 2 6 159 = 4
Mendoza - 32 - 27 — 3 — — — —
San Juan — — — — — _ _ 2 _ _
San Luis - - - — — - — 3 _ _
Cuyo = 32 = 27 = 3 = 5 — -
Chaco 10 185 - 90 - — — 1 - 1

Corrientes - 5 - - - 4 — — — —
Misiones — 2 - — — — — — — _
Noreste Argentino 10 192 = 90 = 4 = 1 - 1

Catamarca - 1 - — — — — — _ _
Jujuy - 13 — 3 - 1 — - — —
La Rioja - 2 — 2 — 30 _ _ _ _
Salta - 17 - 79 - - — — — —
Santiago del Estero - 10 - 4 — — — 2 — _
Tucuman - 1 — 5 — 4 — — — _
Noroeste Argentino - 144 - 93 - 35 = 2 — —_

Casos de arbovirosis, seguin clasificacién epidemioldgica. Argentina. De semana epidemiolégica 31 a 45 de 2024.
Fuente: Area de Vigilancia de la Salud, Direccién de Epidemiologia. Ministerio de Salud de Argentina.
Nota: Posit.=Positivos; Invest.=Investigados.

La vigilancia de la fiebre de Oropouche se basa actualmente en el estudio por laboratorio de
una proporcion de casos negativos para dengue; durante el afio 2024 se han investigado hasta
el momento 1.214 casos, sin resultados positivos. Asimismo, no se han detectado en la tempo-
rada casos confirmados de fiebre chikungunya, fiebre zika, encefalitis de Saint Louis o fiebre
amarilla.


https://bancos.salud.gob.ar/bancos/materiales-para-equipos-de-salud?field_problematica_target_id=All&field_soporte_target_id=283&title=

América

ops ALERTA EPIDEMIOLOGICA POR LA DETECCION
DEL CLADO I DE LA MPOX EN LA REGION

19/11/2024

Ante la reciente identificacion del primer

caso importado del clado I del virus de la -

mpox en la Regién de las Américas, la Orga-

nizaciéon Panamericana de la Salud/Organi- . I I
zacion Mundial de la Salud (OPS/OMS) o MEE _l'-_-T
reiterd a los Estados Miembros a que se man- |
tengan Vigilantes ante la pOSlbllldad de intro- casos confirmados de mpox segun mesy afio de inicio de sintomas/noti-
duccién de esta variante en los paises de 1a  Riene: organizacion Panamericana de lasatud. o
Regidn, y que continuen con sus esfuerzos de

vigilancia incluyendo la secuenciacion geno-

mica de los casos detectados, con especial én- =
fasis en los grupos de mayor riesgo. . l I

Situacion en la Regién de las Americas

Desde mayo de 2022 hasta la semana epide- Casos confirmados de mpox segiin mes y afio de inicio de sintomas/noti-
. L, . . ficacién. Region de las Américas. De enero a octubre de 2024. Fuente: Or-

miolégica (SE) 44 de 2024, se notificaron ganizacién Panamericana de la Salud.

66.290 casos confirmados de mpox, incluidas 150 defunciones en 31 paises y territorios de la

Regidn de las Américas. Desde la ultima actualizacion epidemioldgica de la OPS/OMS del 29

de octubre del 2024 se notificaron 414 nuevos casos de mpox en la Region y se identificé por

primera vez el clado I en Estados Unidos.

El 16 de noviembre, los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC) de
Estados Unidos notificé la deteccion de un caso confirmado de infeccion por el clado I de la
mpox en el estado de California. El caso fue diagnosticado en una persona que viajo reciente-
mente al este de Africa.

La persona fue tratada poco después de regresar a Estados Unidos en un centro médico local y
fue dada de alta. Desde entonces, se aisld en su casa, no estd recibiendo tratamiento especifico
para la mpox y los sintomas estdn mejorando. Con base en su historial de viajes y sintomas, se
analizaron muestras del paciente y se confirmo la presencia del clado I de la mpox. Las mues-
tras se enviaron a los CDC para una caracterizacion viral adicional. Ademas, los CDC estan tra-
bajando con el estado para identificar y hacer el seguimiento de los posibles contactos.

En la Region de las Américas, la mayor proporcion de casos de mpox se registro durante el afio
2022 (87%), con el mayor numero de casos notificados en el mes de agosto de 2022. Posterior-
mente se observo un descenso progresivo de casos que continud durante 2023 y 2024.


https://www.paho.org/es/documentos/actualizacion-epidemiologica-mpox-region-americas-29-octubre-2024
https://www.paho.org/es/documentos/actualizacion-epidemiologica-mpox-region-americas-29-octubre-2024
https://www.cdc.gov/media/releases/s1116-california-first-clade.html
https://www.paho.org/

En cuanto a la distribucién de casos por paisesy territorios, la mayor proporcion de casos con-
firmados de mpox desde mayo de 2022 a octubre de 2024 corresponde a Estados Unidos
(34.187 casos, incluidas 63 defunciones), seguido de Brasil (12.968 casos, incluidas 16 defun-
ciones), Colombia (4.279 casos), México (4.184 casos, incluidas 35 defunciones) y Peru (3.949
casos, incluidas 23 defunciones).

De 61.512 casos de mpox, registrados entre mayo de 2022 y octubre de 2024, con informacion
disponible sobre el sexo y la edad, en la Region de las Américas, 96% corresponde a hombres
(58.966 casos) y 40% de los casos se encuentra en el grupo de entre 30 y 39 afios (24.335 casos)
siendo la mediana de edad 33 afios, con un rango de edad de 0 a 95 afios. Adicionalmente, se
registran 759 casos confirmados en menores de 18 afios en 16 paises de la Region (1,2% de los
casos). De 22.498 casos con informacién disponible sobre el estado seroldgico respecto del
VIH, 59% corresponde a personas que vivian con el virus.

Respecto de las hospitalizaciones, de 1os 52.044 casos de mpox con informacion disponible, 8%
fueron hospitalizados (4.039 casos), siendo 24% de estos casos para manejo clinico (956 casos).
En 60% de los casos se desconoce la causa (2.422 casos) de hospitalizacion.

Situacion en la Region de las Ameéricas en 2024

En 2024 en la Regién de las Américas, 15 paises registran un total de 4.645 casos confirmados
de mpox, incluyendo seis defunciones: Estados Unidos (2.371 casos, incluyendo tres defuncio-
nes), Brasil (1.490 casos), Canada (315 casos), Colombia (131 casos), México (105 casos, inclu-
yendo una defuncién), Peru (90 casos, incluyendo dos defunciones), Argentina (87 casos),
Ecuador (24 casos), Chile (15 casos), Republica Dominicana (8 casos), Panama (5 casos), Bolivia
(1 caso), Costa Rica (1 caso), Guatemala (1 caso) y Uruguay (1 caso), siendo este ultimo el tinico
pais nuevo que ha notificado casos desde la ultima actualizacion de la OPS/OMS.

En 2024, de 4.191 casos de mpox con informacién disponible sobre el sexo y la edad, en la
Regidn de las Américas, 96% de los casos corresponden a sexo masculino (4.027 casos), cifra
similar a los casos reportados en 2022-2023, y 43% de los casos se encuentra en el grupo etario
de 30 a 39 anos (1.786 casos) siendo la mediana de edad de 34 afios, con un rango de edad entre
0y 75 afios. Adicionalmente, se registran 33 casos confirmados en menores de 18 afios en cinco
paises de la Region (0,8% de los casos). De 1.390 casos con informacién disponible sobre el
estado seroldgico respecto del VIH, 49% corresponde a personas que vivian con el virus.

Casos confirmados de mpox segiin semana epidemioldgica de inicio de sintomas/notificacién y pais. Region de las Américas. Afio 2024, hasta semana
epidemioldgica 44. Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud.

Subregion de América del Norte

Desde 2022 y hasta la SE 44 de 2024, se reportaron 40.156 casos confirmados, incluidas 98
muertes. La mayor proporcidn de casos se registré en Estados Unidos, con 85% de los casos.



En 2024, hasta la SE 44, los tres paises que
conforman esta subregion han notificado ca-
s0s (2.791 casos incluyendo cuatro defuncio-
nes); desde la ultima actualizaciéon epidemio-
légica de la OPS/OMS, se notificaron 124
nuevos casos en esta subregion.

Niame:

e Canada: En 2024, hastala SE 44 se T'e€POr- cCasos confirmados de mpox segin mes y afio de inicio de sintomas/noti-
. ficacién. Subregién de América del Norte. De abril de 2022 a octubre de
taron 31 5 €asos ConflrmadOS, con un PTO‘ 2024. Fuente: Organizaciéon Panamericana de la Salud.
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registran casos en menores de 18 afios. De 2, L

mero d

Nu

292 casos con informacion disponible, el
0,7% fue hospitalizado. Mes

Casos confirmados de mpox segin mes y afio de inicio de sintomas/noti-
e Estados Unidos: En 2024. hasta la SE 44, ficacién. Subregion de América del Norte. De enero a octubre de 2024.
’ . . ’ Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud.
se reportaron 2.371 casos confirmados, in-
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El 16 de noviembre de 2024, los Centros
para el Control y la Prevencién de Enfer- :
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firmacién por laboratorio por parte del - . . . . .
Departamento de Salud Publica de Califor- : “
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ficacién. Subregiéon de Centroamérica. De enero a octubre de 2024.

mente descrito. Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud.

¢ México: En 2024, hasta la SE 44, se reportaron 105 casos confirmados, incluyendo una de-
funcién, con un promedio semanal de dos casos. E1 90% de los casos corresponde a hombres
(95 casos) y 45% de los casos se encuentra en el grupo etario de 30 a 39 afios (47 casos). Se
registran tres casos en menores de 18 afios. No se reportaron casos hospitalizados.

Subregién de Centroameérica

Desde 2022 y hasta la SE 44 de 2024, se reportaron 1.022 casos, incluidas tres muertes. La
mayor proporcion de casos se reportd en Guatemala, con 40% de los casos. Dentro de los paises
de la subregion, Costa Rica, Guatemala y Panama notificaron casos en 2024 (7 casos).

Subregion de América del Sur

Desde 2022 y hasta la SE 44 de 2024, diez paises de la subregién registraron 24.946 casos de
mpox, incluidas 47 defunciones. La mayor proporcion de casos se registré en Brasil, con 52%
de los casos, seguido por Colombia con 17% y Peru con 16%.



De los paises que conforman esta subregion,
ocho registraron casos en 2024 (1.839 casos,
incluyendo dos defunciones): Argentina, Bo-
livia, Brasil, Chile, Colombia, Ecuador, Peruy
Uruguay; desde la ultima actualizacion epide-
mioldgica de la OPS/OMS, se notificaron 308
nuevos casos en esta subregion.

Argentina: En 2024, hasta la SE 44, se re-
portaron 87 casos confirmados, con un
promedio semanal de siete casos y con el
mayor numero de casos hasta el momento
en la SE 36, con 11 casos. E1 99% de los ca-
sos corresponde a hombres (68 casos) y
48% de los casos se encuentra en el grupo
de edad de 30 a 39 afios (33 casos); se re-
gistré un caso en un menor de 18 afios. De
59 casos con informacién disponible, 7%
de los casos fueron hospitalizados.

Brasil: En 2024, hasta la SE 44, se reporta-
ron 1.490 casos confirmados, con un pro-
medio semanal de 31 casos, observandose
una tendencia al ascenso a partir de la SE
30 de 2024. El 95% de los casos corres-
ponde a hombres (1.376 casos) y el 45% se
encuentra en el grupo de edad de 30 a 39
afios (653 casos). Se registran 16 casos en
menores de 18 afios. De 1.173 casos con in-
formacién disponible, 10% fue hospitali-
zado.

Colombia: En 2024, hasta la SE 44, se re-
portaron 131 casos confirmados, con un
promedio semanal de tres casos. E1 99% de
los casos corresponde a hombres (128 ca-

Casos confirmados de mpox segiin mes y afio de inicio de sintomas/noti-
ficacién. Subregién de América del Sur. De abril de 2022 a octubre de
2024. Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud.

Casos confirmados de mpox segiin mes y afio de inicio de sintomas/noti-
ficacién. Subregiéon de América del Sur. De enero a octubre de 2024.
Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud.

w. il

Casos confirmados de mpox segiin mes y afio de inicio de sintomas/noti-
ficacién. Subregién del Caribe e islas del océano Atlantico. De abril de 2022
a octubre de 2024. Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud.

Casos confirmados de mpox segin mes y afio de inicio de sintomas/noti-
ficacién. Subregion del Caribe e islas del océano Atlantico. De enero a oc-
tubre de 2024. Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud.

sos) y 43% de los casos se encuentra en el grupo de edad de 30 a 39 afios (55 casos). No se
registraron casos en menores de 18 afios. De 123 casos con informacién disponible, 22% fue

hospitalizado.

e Peru: En 2024, hasta la SE 44, se reportaron 90 casos confirmados, incluyendo dos defun-
ciones, con un promedio semanal de dos casos. El 96% de los casos corresponde a hombres
(86 casos) y 44% de los casos se encuentra en el grupo de edad de 30 a 39 afios (40 casos).

Se registré un caso en un menor de 18 afios.

Subregion del Caribe e islas del océano Atlantico

Desde 2022 y hasta la SE 40 de 2024, trece paises y territorios de esta subregion notificaron
166 casos de mpox, incluidas dos defunciones. La mayor proporcion de casos se registré en
Republica Dominicana (66% de los casos), seguido por Jamaica (13%) y Cuba (5%). Republica
Dominicana es el unico pais de esta subregion, que ha reportado casos durante 2024.



EstaADpos UNIDOS
LOS CASOS DE NEUMONIA POR MYCOPLASMA

@CBS PNEUMONIAE ESTAN SATURANDO LOS

SERVICIOS DE URGENCIAS PEDIATRICAS
20/11/2024

Los servicios de urgencias pediatricas de Es-
tados Unidos estan experimentando un au-
mento inusitado de casos de neumonia ati-
pica, causada por Mycoplasma pneumoniae,
en bebés menores de un afio.

Segun datos recientes de los Centros para el

Control y la Prevenciéon de Enfermedades ~ A

\
(CDC), las tasas de infeccion por M. pneumo- .\\ —
niaeen esta poblacién estan en camino de su-

perar las cifras histdricas registradas en nifios en edad escolar, tradicionalmente el grupo mas
afectado.

Durante la pandemia de covid, las medidas de aislamiento fisico, el uso generalizado de barbi-
jos yla disminucion de la interaccién social entre nifios resultaron en una caida drastica de las
infecciones respiratorias comunes, incluida la provocada por M. pneumoniae. Sin embargo,
los datos mds recientes muestran que esta bacteria ha regresado con fuerza en el otofio de
2024, afectando a segmentos de la poblacion que antes no se consideraban en riesgo elevado.

De acuerdo con el informe de los CDC, en la semana epidemioldgica 44, los bebés de entre 0y
1 afio representaron 7,6% de las visitas a urgencias por neumonia asociada a M. pneumoniae,
una cifra igual a la observada en nifios de 5 a 17 afios.

Lo mads preocupante es que los casos entre los bebés han seguido aumentando sin signos de
estabilizacion. “Estas cifras son diferentes a las que hemos visto historicamente”, explicé Jas-
mine Reed, portavoz de los CDC, quien también destacd que la tendencia actual podria ser un
retorno a los patrones de infecciones previos a la pandemia.

El Dr. Adam Cohen, jefe de la rama de neumonia de los CDC, sefialé que auin no se ha identifi-
cado si estos cambios responden a alteraciones en la bacteria, cambios en su comportamiento
o simplemente a una mayor exposicion debido al retorno a las actividades normales. “Quere-
mos asegurarnos de que no haya nada inusual en codmo se presenta la bacteria o como la esta-
mos detectando, para orientar los esfuerzos de tratamiento y prevencion”, dijo.

Las regiones mas afectadas

El aumento de casos no es homogéneo en todo el pais. Segun los CDC, las regiones con los
niveles mas altos de infecciones incluyen el sur, el medio oeste y el noreste de Estados Unidos.
Especificamente, la regién sur, que abarca estados como Texas, Arkansas, Louisiana,
Oklahoma y New México, ha experimentado un incremento significativo.

En el medio oeste, los estados de Iowa, Kansas, Missouri y Nebraska lideran el repunte, mien-
tras que en el noreste, New York y New Jersey se posicionan como las dreas mas afectadas.

Esta concentracion geografica podria estar relacionada con factores locales, como variaciones
en la exposicién ambiental, diferencias en la vigilancia epidemioldgica o patrones regionales


https://www.cbsnews.com/

de interaccion social. Sin embargo, los exper- [
tos aun no han determinado una explicacion
definitiva.

El impacto en los servicios médicos ha sido
notable en hospitales como el Golisano Chil-
dren’s Hospital, en New York, donde la divi-
sion de enfermedades infecciosas pediatricas
reportd un aumento en el numero de pacien-
tes hospitalizados por M. pneumoniae.

La Dra. Jennifer Nayak, jefa de la division, indic6 que alrededor de 25% de las pruebas realiza-
das en el laboratorio de microbiologia del hospital arrojaron resultados positivos para esta bac-
teria, una tasa inusualmente alta. Ademas, se observd un aumento de casos graves que requie-
ren hospitalizacidn, aunque siguen representando una pequefia proporcion del total.

“Definitivamente hemos visto mas nifios en el extremo mas grave del espectro”, afirmo Nayak.
“Es poco probable que esto se deba a un cambio en la bacteria misma, sino mas bien al hecho
de que las tasas generales son mas altas este afio”.

Una de las mayores dificultades para interpretar esta tendencia radica en la falta de datos his-
toricos consistentes sobre M. pneumoniae. Segun Nayak, “el seguimiento de las infecciones
por Mycoplasma es suboptimo”.

A diferencia de otras enfermedades respiratorias, esta no es de notificacidén obligatoria para
los departamentos de salud, lo que ha limitado la capacidad de los investigadores para compa-
rar con precision las cifras actuales con brotes anteriores.

A pesar de esta limitacion, los datos emergentes apuntan a que el aumento reciente es signifi-
cativo. El Departamento de Salud del Estado de New York confirmé un incremento “marcado”
en las tasas de infeccidén por M. pneumoniae basado en visitas a salas de urgencias, en compa-
racion con afios anteriores.

Fallas en el diagnéstico y tratamiento

Aunque muchos casos de neumonia atipica pueden resolverse sin necesidad de tratamiento
agresivo, los expertos enfatizan la importancia de realizar diagndsticos precisos, especial-
mente en pacientes que presentan sintomas persistentes o complicaciones graves. “La amoxi-
cilina, que se receta comunmente para infecciones como la otitis o0 neumonias adquiridas en
la comunidad, no es efectiva contra M. pneumoniae’, advirtié Nayak.

Ademads de los problemas respiratorios, algunos pacientes han desarrollado complicaciones
neuroldgicas mas complejas, 1o que plantea nuevas preguntas sobre el impacto de M. pneumo-
niae en diferentes sistemas del cuerpo.



HONDURAS

TIEMPO UN BROTE DE MALARIA MANTIENE

EN ALERTA A ISLAS DE LA BAHIA

20/11/2024

Las autoridades sanitarias de Honduras re- ¢
portaron un fuerte brote de malaria en Islas

de la Bahia, que afecta principalmente al mu- |
nicipio de José Santos Guardiola.

“Hoy por hoy tenemos 108 casos de malaria, ¥

76 de ellos en José Santos Guardiola, afec- ‘ :

tando a cuatro comunidades principalmente. \ »
Seguimos trabajando para poder combatir el . .

brote en el departamento insular”, asegurd Hellen Diaz, portavoz de la Regional de Salud de
Islas de la Bahia.

Especificé ademds que estdn realizando labores que van desde la busqueda de pacientes con
fiebre (principal sintoma comun de la malaria) hasta una fuerte campafia de concientizacion.

“Una campafia en la que la poblacion conozca los sintomas y sepa que si presenta fiebre y se
procede de un lugar donde hay casos de malaria, inmediatamente se busque un estableci-
miento de salud”, explicd Diaz.

Asimismo, sefialé que cuentan con colaboradores voluntarios para hacerle frente a la emer-
gencia. “No solamente nuestro personal de salud esta realizando pruebas, sino que hemos ca-
pacitado personas de la comunidad para poder diagnosticar malaria dentro de las comunida-
des”, dio a conocer la portavoz.

Las autoridades solicitaron a la poblacidn que realice la prueba y en caso de tener la enferme-
dad, se sometan al tratamiento supervisado.

“Las personas diagnosticadas con malaria son visitadas todos los dias y se les da el tratamiento
para garantizar que se recuperen y se corte el ciclo de trasmisién”, afirmo Diaz.


https://tiempo.hn/

MEXICoO

REPORTARON UNA MUERTE HUMANA POR RABIA EN
OAXACA TRAS LA MORDEDURA DE UN MURCIELAGO

21/11/2024

Personal de Zoonosis, Vigilancia Epidemiolégica, Enfermedades Transmisibles, asi como Pro-
mocion de la Salud, en coordinacion con la Jurisdicciéon Sanitaria Mixteca de Servicios de Salud
de Oaxaca (SSO), realizan desde hace cuatro dias el monitoreo epidemioldgico y fortalecen
medidas de prevencion y control de rabia en el municipio de Santa Maria Yucubhiti.

Ello, ante el deceso de un paciente masculino de 57 afios de edad, originario de la localidad,
con diagnostico de encefalitis viral, quien tenia antecedente de una mordedura de murciélago.

De acuerdo con las investigaciones preliminares, la persona acudio a solicitar atenciéon médica
en dos clinicas privadas de la localidad de la Heroica Ciudad de Tlaxiaco, donde le realizaron
estudios con resultado sin alteraciones encefdlicas, asi como negativos en el panel viral y bac-
teriano; refiriéndolo al Nuevo Hospital Rural del programa IMSS-Bienestar en Tlaxiaco, sin
embargo, el paciente no acudio a recibir atencién médica.

El dia 3 de octubre del actual, la persona asistié con sintomas graves al Hospital IMSS-Bienes-
tar, quien fue recibido de manera inmediata por el personal médico; sin embargo, present6 un
paro cardiorrespiratorio ante lo cual, se realizaron maniobras de reanimacion, sin obtener res-
puesta de signos vitales.

En este sentido, se hicieron estudios complementarios, y se enviaron muestras al Instituto de
Diagndstico y Referencia Epidemioldgicos (InDRE), para su andlisis correspondiente, las cuales
fueron positivas para rabia por mordedura de murciélago.

La dependencia destacd que se coordinaron lineas de accidn interinstitucional, con expertos
en la materia, para implementar en la municipalidad acciones de concientizacién, prevencion
y promocion de la salud, sobre signos, sintomas y recomendaciones sobre saneamiento basico
y enfermedades transmitidas por animales, asi como vacunacion a perros y gatos.

Cabe destacar que la mayoria de los murciélagos no portan el virus de la rabia, pero se debe
evitar todo contacto con ellos. Servicios de Salud de Oaxaca recomiendan no acercarse, tocar
ni intentar capturar a los quirépteros; estos mamiferos muerden como un mecanismo de de-
fensa.
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PUERTO RIcCoO

(CNN'I EN 2024 SE TRIPLICARON LOS CASOS DE

DENGUE RESPECTO DEL ANO ANTERIOR

19/11/2024

El Departamento de Salud de Puerto Rico
(DSPR) informo el 17 de noviembre que el nu-
mero de casos confirmados de dengue en la
isla en lo que va de 2024 es de 4.798, un au-
mento significativo de m4s del triple con res-
pecto a 2023, cuando se registraron 1.242.

En un comunicado de prensa, el DSPR detall6
que “hasta la fecha, se han confirmado nueve
defunciones y una mas esta bajo investiga-
cion”.

“El DSPR implemento todas las herramientas necesarias para enfrentar esta situacion. Es fun-
damental que las comunidades se comprometan eliminando criaderos de mosquitos, utili-
zando repelente y protegiéndose de las picaduras. Sin la participacion ciudadana, es imposible
contener esta epidemia”, dijo el Dr. Carlos Mellado Lopez, secretario de Salud.

El DSPR explic6 que se han entregado a las personas repelentes de mosquitos en eventos ma-
sivos y se han llevado a cabo adiestramientos para profesionales del campo de la salud, ademas
de actualizarse la guia para ordenar pruebas diagndsticas de dengue.

Entre los municipios con mayor incidencia se encuentran San Juan (995 casos), Carolina (293)
y Rincdn (240). Los grupos etarios mads afectados son los de 40 a 59 afios (936 casos), 15a 19
afnos (737) y10 a 14 afios (683).

En marzo pasado, el DSPR habia emitido una declaracion de emergencia de salud publica por
dengue debido a que los casos reportados superaban las cifras histdricas. En ese entonces, se
habian registrado 549 casos de dengue.

En Estados Unidos existe una vacuna contra el dengue para nifios de 9 a 16 afios que tienen
evidencia confirmada por laboratorio de una infeccién previa por dengue y que viven en dreas
donde la enfermedad es endémica, incluido Puerto Rico. No existe ninguna vacuna contra el
dengue disponible para adultos en Estados Unidos.
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El mundo

ESPANA

Lnspnovl“cms CONFIRMARON TRES CASOS DE LEGIONELOSIS

EN MUNICIPIOS AFECTADOS POR LA DANA

20/11/2024

El pasado 29 de octubre se produjo una DANA
(depresion aislada en niveles altos) que
arraso varios municipios de la pedania de Va-
lencia. El desborde del barranco del Poyo
trajo consigo una riada que llego hasta las ca-
lles de las localidades afectadas e ingreso a
los domicilios. Ante esta situacion se genero
un clima de preocupacién por las enfermeda-
des que podian surgir, tanto que Carlos Ar-
turo Mazon Guixot, presidente de la Genera-
litat Valenciana aconsejo a la poblacion pro-
tegerse frente a estas infecciones.

El 20 de noviembre, la Subdireccién General de Epidemiologia y Vigilancia de la Salud, de la
Direccién General de Salud Publica, informé tres casos confirmados de legionelosis sin vinculo
epidemioldgico, en residentes en diferentes municipios afectados por la DANA. Las tres perso-
nas reunen factores de riesgo por patologias previas y dos de ellas permanecen ingresadas en
sendos centros hospitalarios.

Desde la Conselleria de Sanidad se insiste en la importancia de observar la sintomatologia de
las personas expuestas a zonas inundadas o que han participado en tareas de limpieza en los
municipios afectados y acudir al punto sanitario en caso de ser necesario.

La legionelosis se presenta en forma de neumonia y puede acompariarse de dolores muscula-
res, dolor de cabeza, fiebre alta, tos, dificultad para respirar y/o dolor en el pecho.

Desde Salud Publica se insiste en que cuando se realicen labores de limpieza hay que utilizar
mascarilla, botas de goma o calzado cerrado impermeable, proteccion ocular, ropa que cubra
brazos y piernas y guantes impermeables.
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ESPANA

DISMINUYEN LOS NUEVOS DIAGNOSTICOS DE
VIH, PERO SIGUE PREOCUPANDO SU RETRASO

20/11/2024

El Centro Nacional de Epidemiologia (CNE)
del Instituto de Salud ‘Carlos IIT’ (ISCIII) y el
Ministerio de Sanidad publicaron el 20 de no-
viembre el Informe completo sobre Vigilan-
cia Epidemioldgica del VIH y Sida en Espafa
2023, que revela una tendencia descendente
en los nuevos diagnodsticos de VIH en el pais
entre 2013y 2023. Sin embargo, también des-
taca la persistencia del diagndstico tardio, es-
pecialmente en mujeres y personas mayores.

El informe sefiala que en 2023 se notificaron 3.196 nuevos diagndsticos de VIH. La via de trans-
misién predominante sigue siendo la sexual (80,7%), con la mayor incidencia entre hombres
que tienen sexo con hombres (HSH) (55%). Las relaciones heterosexuales representan 25,7%
de los casos y el uso de drogas inyectables el 1,7%. Por edades, 33,5% de los nuevos diagndsticos
se encuentran en el grupo de 25 a 34 afos. El 11,5% tenia entre 15y 24 afios y 18,3% tenia 50
afios o mas. La tasa especifica por edad mas alta se produjo en el grupo de edad de 30 a 34 afios.

Ademas, casi la mitad (48,7%) de las personas diagnosticadas con VIH en 2023 recibid el diag-
néstico de forma tardia, lo que significa que la infeccion ya habia avanzado significativamente.
El diagndstico tardio del VIH aumenta con la edad. Mientras que entre los menores de 25 afios
el diagndstico tardio se produjo en 33,4% de los casos, esta cifra se eleva a 61,5% en personas
mayores de 50 afios.

En cuanto a la forma de transmisidn, la via heterosexual presenta las tasas mds altas de diag-
nostico tardio, siendo de 57,8% en hombres y de 53,5% en mujeres. Por otro lado, 42,1% de los
HSH reciben un diagnostico tardio.

El informe también revela desigualdades en el acceso al diagndstico. El 49,8% de los nuevos
diagndsticos corresponde a personas nacidas fuera de Espafia, principalmente de Latinoamé-
rica. En el caso de las mujeres, esta cifra aumenta a 61,6%. Considerando los datos presentados,
tanto el CNE-ISCIII como el Ministerio de Sanidad recordaron la importancia de continuar la
implementacion del Plan Estratégico para la prevencion y el control del VIH y otras ITS en
Esparia a fin de acelerar la reduccion de la tasa de nuevos diagnosticos de VIH y el diagndstico
tardio de la infeccion.
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EUROPA

@ CONFIRMARON MAs DE 18.000 casos
2% C DE SARAMPION EN EL OLTIMO ARNO

21/11/2024
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17 notificaron 245 casos. Los paises mas afec-

tados fueron Rumania (99 casos), Italia (34), Irlanda (32) y Francia (21).

Durante los ultimos 12 meses analizados, los casos se concentraron principalmente en Ruma-
nia (14.219 casos; 77,3% del total). Otros paises afectados fueron Italia (925 casos), Bélgica
(595), Austria (533) y Alemania (511).

En cuanto a los afectados por grupos etarios, los nifios menores de cinco afios fueron los mas
afectados, representando 44,3% de los casos. En concreto, las tasas mas altas de notificacion
se observaron en los lactantes menores de un afio (589,1 casos por millén) y en nifiosde 1 a 4
afios (345,9 por millén). El grupo de menores de un afio es especialmente vulnerable debido a
que la primera dosis de la vacuna se administra generalmente después de los 12 meses de edad.

De hecho, la vacunacion es la estrategia mas eficaz para evitar estos contagios. Sin embargo,
los datos de cobertura vacunal en Europa son mas bajos de lo esperado. Un 87,3% de los casos
de sarampion en la Region Europea correspondio a personas no vacunadas. Solo 8,2% habia
recibido una dosis y apenas 4,2% tenia dos o mas.

El pais con mayor cobertura de inmunizaciéon en 2023, ultimo afio analizado en términos de
vacunacion, fue Hungria, alcanzando el 99%. En Irlanda se registro la tasa de vacunacidon mas
baja, con 89%.

Polonia, el mas afectado por la rubéola

Para la rubéola, la situacién es menos grave pero igualmente preocupante. En septiembre de
2024, Polonia fue el unico pais con casos registrados (cinco en total), mientras que los 23 paises
restantes no confirmaron ninguno. Asimismo, durante los ultimos 12 meses, correspondientes
al periodo octubre 2023-septiembre 2024, Polonia volvi¢ a liderar en numero de contagiados,
con 228 casos, seguido por Alemania con 29 e Italia con dos.

Desde 2011, Europa trabaja para eliminar el sarampién y la rubéola como parte de una estra-
tegia global. Esto requiere una cobertura sostenida de vacunacion con dos dosis de la vacuna
y la reduccion de la susceptibilidad en todos los grupos poblacionales.
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https://measles-rubella-monthly.ecdc.europa.eu/

Por tanto, el ECDC advirtio sobre la importancia de priorizar la inmunizacion infantil y forta-
lecer la respuesta a los brotes. La vacunacién no solo protege contra estas enfermedades, sino
que también evita complicaciones graves como neumonias, encefalitis o el sindrome de ru-
béola congénita, que puede causar anomalias severas en recién nacidos.
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ETIOPIA
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W{t#” Organization SITUACION EPIDEMIOLOGICA DEL SARAMPION
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20/10/2024

En 2024, hasta la semana epidemioldgica 42,  **
Etiopia notificd 29.391 casos sospechosos de ¢ 5o
sarampion, incluidos 27.423 casos confirma- 1000
dos (93,3%) y 210 muertes, lo que resultd en
una tasa de letalidad de 0,7%. De los casos
confirmados, 1.492 lo fueron por pruebas de
laboratorio, 25.903 por vinculo epidemiold- Casos confirmados de sarampi6n y tasa de letalidad. Etiopia. Afio 2024,
hasta semana epidemiolégica 42. Fuente: Organizacién Mundial de la Sa-
gico y 28 eran clinicamente compatibles. Iud
Tras las investigaciones, se descartaron 1.928 casos sospechosos, mientras que 39 casos se-

guian bajo investigacion.

La mayoria de los casos confirmados (87,0%) se notificaron en seis regiones: Oromiya (12.444),
Etiopia Meridional (3.759), Amhara (3.672), Sidama (2.799), Etiopia Central (1 733) y Benishan-
gul-Gumaz (1.203). Otras regiones afectadas son Somale (1.151), Adis Abeba (835), Suroeste de
Etiopia (785), Gambella (573), Tigray (205), Afar (167), Dire Dawa (36) y Hareri (29).

En la semana epidemioldgica 42 de 2024, la tasa de incidencia nacional es de 248 casos cada
millén de habitantes, lo que supone un aumento con respecto a los 100 casos cada millén de
2023. Gambella tiene la tasa de incidencia mds alta, con 1.027 casos cada millén de habitantes,
seguida de Sidama, con 581 casos cada millon.

El 52,0% de los casos notificados fueron varones. Se han producido un total de 16.355 casos
(55,6%) en nifios menores de cinco afios, y 61,4% no ha recibido ninguna dosis de la vacuna
contra el sarampion. A pesar de una reciente disminucion de los casos, el brote sigue activo en
ocho woredas en cinco regiones: tres en Oromiya, dos en Etiopia Meridional y uno en Adis
Abeba, Amhara y Benishangul-Gumaz.

Medidas de salud pablica

o Las autoridades sanitarias nacionales y regionales trabajan en estrecha colaboracion con la
Organizacion Mundial de la Salud y otros socios para fortalecer los esfuerzos de respuesta
al brote. Se estan realizando seguimientos y presentacion de informes periédicos para ga-
rantizar intervenciones oportunas y eficaces.

¢ Se han intensificado las actividades de vigilancia, en particular en las zonas y woredas de
bajo rendimiento, centrandose en el sistema nacional de notificacion de seguimiento del
sarampion y en las dreas en las que se espera que se notifique al menos un caso sospechoso
de sarampion.

e El 29 de julio de 2024 se lanz6 una campafia reactiva de vacunacién contra el sarampién
dirigida a 44 woredas en las regiones de Oromiya, Amhara, Etiopia Meridional y Gambella.
A mediados de agosto, la mayoria de los woredas habian completado la campafia, aunque
algunos enfrentaron retrasos debido a problemas de seguridad que afectaron la entrega de
vacunas.
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Interpretacion de la situacion

El brote actual de sarampion en Etiopia pone de relieve importantes lagunas en la cobertura
de inmunizacion, especialmente entre los nifios menores de cinco anos. La transmision conti-
nua en algunas zonas y las demoras en las campafias de vacunacion debido a problemas de
seguridad ponen de relieve la necesidad critica de reforzar la vigilancia y las iniciativas de va-
cunacién. Ademas, es necesario reforzar los programas de inmunizacion de rutina para preve-
nir futuros brotes y garantizar una cobertura sostenida en todas las regiones.
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NUEVA ZELANDA

MINISTRY OF

HEALTH DECLARARON LA EPIDEMIA DE TOS CONVULSA

MANATD HAUORA TRAS REGISTRAR MAS DE 260 cASOS
22/11/2024

El Ministerio de Salud confirm¢ el 22 de noviembre que Nueva Zelanda se encuentra en las
primeras etapas de una epidemia de tos convulsa, y que ya se ha puesto en marcha una res-
puesta coordinada a nivel nacional.

Los casos de tos convulsa en todo el pais han sido monitoreados de cerca durante los ultimos
meses, y este anuncio se basé en la recomendacion de los funcionarios de salud que se reunie-
ron el 21 de noviembre para revisar las ultimas tendencias nacionales e internacionales de la
enfermedad. Con el aumento constante de los casos durante varias semanas en todo el pais,
las cifras ahora estan en un nivel que supera el umbral para que se declare una epidemia na-
cional.

Los ultimos informes del Instituto de Ciencia e Investigacién Ambiental (ESR) muestran que,
tras los picos de mayo, junio y julio, los casos de tos convulsa han vuelto a aumentar de forma
constante desde septiembre. En las ultimas cuatro semanas (del 19 de octubre al 15 de noviem-
bre), hubo 263 casos, la mayor cantidad de casos en un periodo de cuatro semanas hasta la
fecha en todo el afio 2024.

El director de Salud Publica, Dr. Nicholas Jones, dijo que varios paises estan experimentando
niveles récord de tos convulsa, posiblemente debido a las menores tasas de infeccion durante
la pandemia de covid. Afirmé que Nueva Zelanda también deberia estar preparada para ver
niveles igualmente altos de casos durante los proximos 12 meses 0 mas y, como en epidemias
anteriores, los bebés maories y de islefios del Pacifico seran los mas afectados.

“Nuestra principal preocupacion con esta epidemia es el riesgo de que los bebés que son de-
masiado pequefios para ser vacunados o que reciban sus vacunas con retraso enfermen grave-
mente. Nuestro objetivo principal es proteger a los bebés mediante la vacunacion oportuna y
la inmunizacién durante el embarazo”.

“Incluso en paises con niveles muy altos de inmunizacién estan ocurriendo epidemias cada
pocos afios, pero el numero de bebés que enferman gravemente es mucho menor cuando las
madres han sido vacunadas durante el embarazo y cuando las vacunas se administran de ma-
nera oportuna”, afirmo Jones.

La Dra. Susan Jack, directora clinica nacional de Proteccion de la Salud, dijo que el Servicio
Nacional de Salud Publica esta bien preparado para gestionar la epidemia, con un equipo de
respuesta nacional creado para coordinar y apoyar la actividad en todos los servicios de salud
publica.

“Nuestro ultimo brote importante de tos convulsa ocurrié en 2017, pero puede durar mesesy
potencialmente un afio o mas, por lo que esto sera una maratén, no un sprint”.

Susan Jack dijo que los profesionales de la salud deben permanecer atentos a las personas que
presentan sintomas y continuar promoviendo la vacunacion oportuna para proteger a los gru-
pos vulnerables.

“La tos convulsa es una enfermedad muy contagiosa que puede ser especialmente peligrosa
para los recién nacidos y los adultos mayores y, en algunos casos, puede ser mortal. El afio
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pasado murieron tres bebés a causa de esta enfermedad y queremos evitar que eso vuelva a
suceder”, afirmo Jack.

Alrededor de 50% de los nifios que contraen tos convulsa antes de los 12 meses necesitan hos-
pitalizacién y uno o dos de cada 100 de ellos mueren a causa de la infeccion.

“La mejor proteccion para los bebés es que sus madres sean vacunadas durante el embarazo.
La vacunacion prenatal contra la tos convulsa es segura y gratuita. Es mas eficaz cuando se
administra a partir de las 16 semanas de embarazo y deberia administrarse durante cada em-
barazo para ofrecer la mejor proteccién a cada bebé”, afirmé Jack.

“Nuestro objetivo principal es alentar y apoyar a la mayor cantidad posible de las embarazadas
para que den prioridad a la vacunacion contra la tos convulsa lo antes posible. Esto se respal-
dara con actividades de marketing social y campafias, asi como con servicios de salud publica
regionales y proveedores que seguiran ofreciendo vacunas contra la tos convulsa, que son gra-
tuitas para los nifios menores de 18 afios”.

Las vacunas infantiles contra la tos convulsa se deben administrar a las 6 semanas, 3 y 5 meses
de edad, y nuevamente a los 4 afios. Se administra una dosis de refuerzo a los 11 afios, y es
importante que los nifios estén al dia con todas sus vacunas para brindarles la mejor proteccion
a ellos mismos y a toda su comunidad. Pero incluso si los nifios no se han vacunado, no es
demasiado tarde para ponerse al dia.

Para los adultos, Nueva Zelanda cuenta con una vacuna combinada contra la tos convulsa y el
tétanos. Los adultos pueden recibir una dosis de refuerzo gratuita a partir de los 45 afios (si no
han recibido cuatro dosis anteriores contra el tétanos) y otra dosis gratuita a partir de los 65
anos.
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PAKISTAN

@ EL PELIGROSO ESMOG DE LAHORE, DONDE

ACECHAN LA ENFERMEDAD Y LA MUERTE

20/11/2024

"Ha sido horrible, he estado enferma intermi-
tentemente durante los ultimos 10 dias”, dijo
Natasha Sohail, una asmadtica de 29 afios que
ensefia a estudiantes de nivel avanzado en
tres escuelas privadas de Lahore, en el no-
reste de Pakistan.

A mediados de noviembre, su condiciéon em-
peord con un ataque de vértigo y fiebre. “Es
criminal lo que esta sucediendo aqui”, dijo in-
dignada Sohail, refiriéndose a las “medidas
de parches” tomadas por el gobierno de la
provincia de Punyab.

Lahore, la capital de Punyab y la segunda ciu-

El esmog nubla una de las dos imagenes similares de la Torre del Reloj, en

d ad més poblad a del pal's también tiene la Faisalabad, una ciudad a unos 120 kilémetros de Lahore y la tercera ciudad
’ mads poblada de Pakistan, después de Karachi y la propia Lahore.

mala distincidn de ser la lider mundial en el

peor indice de calidad del aire (ICA), con algunos barrios que superaron los 1.200 puntos en
este mes de noviembre.

El ICA mide el nivel de particulas finas (PM;s), particulas mds grandes (PM,), didxido de nitro-
geno y ozono en el aire. Un ICA de 151 a 200 se clasifica como “insalubre”, de 201 a 300 como
“muy insalubre” y mas de 300 como “peligroso”.

Durante los ultimos ocho afios, desde que el esmog se convirtié en un fenémeno anual, ella
recurrié a medicamentos contra las sibilancias y a inhaladores. En su casa tiene cuatro purifi-
cadores de aire que la ayudan a respirar un aire mas limpio.

Ella no estd sola. “Los hospitales estan abarrotados de decenas de miles de pacientes que sufren
enfermedades respiratorias y cardiacas que han sido tratados en hospitales y clinicas durante
las ultimas semanas”, dijo Ashraf Nizami, presidente de la seccion de Lahore de la Asociacién
Médica de Pakistan.

Para este reputado médico, “el costo psicoldgico que el aire de mala calidad esta teniendo en
las personas sigue siendo desconocido”.

El gobierno de Punyab, al revelar el plan de accion del gobierno contra el esmog, informo que
Lahore soport6 275 dias de niveles insalubres del ICA durante el afio pasado, con temperaturas
que aumentaron 2,3°C respecto del nivel habitual.

Después de que el ICA de Lahore superara los 1.000 puntos en la segunda semana de noviem-
bre, las autoridades cerraron todas las escuelas primarias y secundarias. El Secretario de Medio
Ambiente de Punyab, Raja Jahangir Anwar, advirti6 que el cierre podria continuar todo el mes
sila calidad del aire no mejora.

“Los nifios pequefios son vulnerables y queremos evitar una emergencia”, dijo, y agrego que el
aprendizaje en linea se puede adoptar nuevamente, como durante la pandemia de covid.
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Aliya Khan, de 37 afios, madre de dos nifios
(de cinco y un afio, el mayor de los cuales su-
fre asma) habia instalado cuatro purificado-
res de aire importados en su casa hace cuatro
anos, cada uno de los cuales costd el equiva-
lente a 111 ddlares. Compraron un quinto
este ano por 215 ddlares.

"Nos cost6 una fortuna, pero eso no es todo;
los filtros deben reemplazarse todos los afios,
lo que cuesta 36 ddlares por equipo”, dijo.

La escuela privada a la que asiste su hijo de

cinco anos carece de purificadores de aire en :

las aUIaS, por lo que los padI‘eS Nno tienen otra Estas dos fotos se tomaron en el mismo lugar; el cielo azul claro se tomé
.z . en septiembre de 2023 y el cielo sepia en noviembre de 2024.

opcién que juntarse y comprar uno para la

clase de su hijo.

Khan, consultora de desarrollo, dijo que los purificadores de aire funcionan mejor si la casa
esta totalmente aislada, para evitar que entre el aire del exterior.

“Nuestras ventanas y puertas estan mal aisladas y, con padres ancianos, empleados domésticos
y dos nifios, los purificadores de aire tienen dificultades para mantener su eficacia”, aseguro.

El esmog genera negocios para algunos

El negocio de Hassan Zaidi, de 37 afios, empieza a mejorar en cuanto Lahore se cubre de esmog.
Actualmente, esta cumpliendo un pedido de “cientos de purificadores de aire” para una escuela
extranjera en la ciudad.

Zaidi, un ingeniero informatico apasionado por el disefio de productos, empezo a fabricar pu-
rificadores de aire en 2019 para su familia después de que su hija desarrollara tos.

Compro un purificador de aire importado, 1o desarmo y rapidamente se dio cuenta de que, con
los materiales adecuados, no era “una gran ciencia” construir uno €l mismo.

Afirmé que los suyos “funcionan mejor, tienen mejor aspecto y cuestan solo 90 ddlares”.

Sus purificadores de aire se reinician automaticamente después de un corte de electricidad,
son casi silenciosos y son faciles de reparar. El filtro cuesta solo 9 dodlares y se debe sustituir
cada temporada. Cada unidad sirve para una habitacion de 46 metros cuadrados si estda com-
pletamente sellada.

Las autoridades toman medidas

Anwar dijo que el gobierno de Punyab, la primera ciudad pakistani en extensién y en poblacion,
ha introducido varias medidas para reducir las emisiones y mejorar la calidad del aire, adop-
tando un enfoque de todo el gobierno con todos los departamentos trabajando juntos por pri-
mera vez.

Las autoridades ya han prohibido asar alimentos a la parrilla sin filtros y el uso de rickshaws
(tipicos vehiculos asiaticos de dos ruedas) motorizados.

El gobierno distribuy¢ 1.000 supersembradoras subvencionadas a los agricultores como alter-
nativa a la quema de rastrojos de arroz y emprendio acciones legales contra mas de 400 agri-
cultores que violaron la prohibicién de quemar.
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“Este enfoque de persuasion sera muy eficaz”, afirmd Abid Qaiyum Suleri, director ejecutivo
del grupo de expertos del Instituto de Politicas de Desarrollo Sostenible, con sede en Islama-
bad, la capital del pais.

Anwar dijo que las supersembradoras convertiran los residuos en mantillo, mejorando la pro-
duccion y acelerando la siembra. Penalizar a unos pocos agricultores disuadira a otros de in-
fringir la ley.

“Pero las propias cifras del gobierno muestran que la agricultura contribuye con menos de 4%
del esmog”, sefial6 Hassan Khan, un agricultor de Punyab, y agregd: “sPor qué perder tanto
tiempo y dinero en ello? Por qué no centrarse en los mayores contaminadores, como la indus-
tria del transporte?”.

Otra medida que tomo el gobierno punyabi fue demoler mas de 600 de los 11.000 hornos de
ladrillos que emitian humo y que no habian cambiado a la tecnologia zigzag, incluidos 200 en
Lahore y sus alrededores.

Parvez Hassan, abogado principal de la Corte Suprema de Pakistan, calificé los hornos de la-
drillos como “una oportunidad facil”. En su opinidn, apoyar a los propietarios de los hornos
con “financiamiento en condiciones favorables para la conversion a la tecnologia zigzag” seria
una forma mas eficaz.

El jurista es también presidente de la Asociacién de Derecho Ambiental de Pakistan. Ademas,
en 2003 y nuevamente en 2018 fue designado presidente de la Comision de Aire Limpio de
Lahore y de la Comision de Esmog por el Tribunal Superior de Lahore. Su mandato fue elaborar
la politica antiesmog

Afadiod que era bien sabido que los sectores del transporte, el cemento y el textil eran los ma-
yores contaminantes, pero que tenian mucha influencia y se evitaba penalizarlos. “En Pakistan,
el poder siempre ha estado por encima de la ley”, dijo.

Afadid que “la falta general de voluntad politica y de capacidad efectiva para controlar el cum-
plimiento” también actua como un obstaculo.

“Ningun pais del mundo ha tenido éxito en la aplicacion de buenas politicas ambientales a me-
nos que haya creado primero una capacidad para aplicarlas. El camino debe empezar con la
creacion de capacidades”, remarcé Hassan.

Sin embargo, Anwar, el responsable ambiental de Punyab, afirmé que si se han tomado medi-
das con visitas a 15.000 unidades industriales, el cierre de 64 fabricas y la demolicién de otras
152.

En la provincia, 43% de la contaminacion del aire es causada por vehiculos no aptos para cir-
cular, y Anwar también responsabilizo a los transportistas del esmog.

Sefialo que en Lahore hay 1,3 millones de automoviles, 4,5 millones de vehiculos de dos ruedas
y 1.800 motocicletas. También mencioné que se habia ordenado a la policia de trafico que in-
cautara los vehiculos sin certificados de aptitud.

En octubre, se impuso en toda la provincia una multa a mas de 24.000 vehiculos que no cum-
plian los requisitos.

“Obtener un certificado de aptitud para un vehiculo en Pakistan es tan facil como que una per-
sona ciega obtenga una licencia para conducir”, dijo un experto en petrdleo que pidio el ano-
nimato. “Necesitamos limpiar el combustible, desguazar los vehiculos viejos y hacer obligato-
ria la prueba de emisiones de los vehiculos”, afiadid.
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Imran Khalid, experto en gobernanza climatica, enfatizé que mejorar la calidad del combusti-
ble no es suficiente; los vehiculos y los motores también necesitan mejoras para aprovechar al
maximo el combustible de mejor calidad.

“Creo que seria mucho mads efectivo invertir en transporte publico, pero no se habla de este
tema; seguimos construyendo mads autopistas, ensanchando carreteras y haciendo que mas
vehiculos circulen por las carreteras de las ciudades en lugar de invertir en ferrocarriles y tre-
nes de cercanias”, dijo el agricultor Khan.

El experto en petrodleo inst6 al gobierno a aprobar la politica de modernizacion de la refineria,
que se ha retrasado dos afios, y afiadio que las mejoras tardaran hasta cinco afos.

A pesar de las diversas medidas adoptadas, los habitantes de Lahore siguen sin estar convenci-
dos, y las consideran demasiado escasas y tardias.

“Las medidas anunciadas por el gobierno deberian haberse puesto en marcha al menos seis
meses antes de la temporada de esmog y la aplicacidon de estas prioridades las 24 horas del dia,
los siete dias de la semana, deberia ser supervisada rigurosamente por un equipo especializado
con el apoyo de la poblacion a través de campafias de concientizacion”, sefiald el abogado de-
fensor Hassan.

Nizami pidié que se tomen medidas durante todo el afio contra la contaminacion del aire y
cuestiono por qué nadie se hace responsable de la tala de millones de arboles para la construc-
cién de viviendas no planificadas mientras que el enfoque sigue estando en controlar la quema
de rastrojos.

El grupo Pakistan Air Quality Experts (PAQXx), una coalicidon de 27 profesionales de salud pu-
blica, ciencia ambiental, derecho y economia, escribi¢ al primer ministro pakistani, Mian
Muhammad Shehbaz Sharif, sugiriendo la creacién de una “red integral de monitoreo de la
calidad del aire en tiempo real a nivel nacional”.

Solo asi, a su juicio, se podran tomar decisiones informadas y formularse las politicas indis-
pensables para mejorar la calidad del aire en el pais.

Anwar, del gobierno de Punyab, defendio el plan contra el esmog, afirmando que se ha puesto
en marcha desde abril y que requiere la cooperacion publica, lo que incluye quedarse en casa
y usar barbijo.

El gobierno punyabi advirtié que no usar barbijo podria llevar a un cierre total de la ciudad.
“No creo que el plan funcione, ya que la calidad del aire esta empeorando”, dijo Sohail.

Nizami criticé al gobierno por hacer mucho ruido, pero tomar pocas medidas. “Es vergonzoso
que hayan trasladado las responsabilidades sanitarias al sector privado”, dijo.

Sohail sugirié sembrar nubes para generar lluvia artificial, y destacd su impacto positivo el afio
pasado. Nizami también apoy0 el uso de lluvia artificial para despejar la neblina.

Anwar explicé que la siembra de nubes requiere las nubes y la humedad adecuadas. “Pero es-
tamos listos y, tan pronto como sea el momento adecuado, lo haremos”, prometio.

Diplomacia climatica

Sibien 70% del esmog en Lahore se genera localmente, casi 30% proviene de la vecina India, de
la llamada region de Punyab india.

Manoj Kumar, cientifico del Centro Finlandés de Investigacion sobre Energia y Aire Limpio,
sefial6 que la llanura indogangética forma una “cuenca atmosférica interconectada”, que
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afecta la calidad del aire, pero las fuentes locales desempefiaron un papel importante en los
niveles de contaminacién de Lahore.

La ministra principal de la provincia pakistani estd ansiosa por iniciar conversaciones con su
homodlogo indio. “Maryam Nawaz pronto enviara una carta al ministro principal del Punyab
indio, expresando su voluntad de visitar India e invitarlo a Pakistan”, dijo Anwar.

Kumar elogio la iniciativa de la ministra principal de la provincia y destacé que los esfuerzos
coordinados a largo plazo entre ambos paises podrian conducir a una mejor calidad del aire
mediante un enfoque unificado.

Pero los esfuerzos no deberian detenerse solo en las dos regiones de Punyab, ya que la cuenca
atmosférica es compartida y se extiende mas alla de India.

Anwar dijo que Pakistan esta considerando organizar pronto una “conferencia regional sobre
el clima en Lahore”.

La tecnologia zigzag para la fabricacion de ladrillos es una técnica de coccién en hornos que reduce el consumo de energia y las
emisiones de carbono, lo que mejora la calidad del aire. Se trata de un horno de combustién continua en el que el aire fluye en
zigzag gracias a una chimenea. Puede reducir el consumo de carbén entre 30 y 40%, y las emisiones de carbono y otros gases hasta
en 75%. Ademads, puede generar ahorros financieros al reducir el consumo de combustible e incrementar los ingresos.
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SENEGAL

g‘%é\; World Health ) )
{3/ Organization SITUACION EPIDEMIOLOGGICA DEL DENGUE
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El primer caso de dengue se detectd el 1 de enero de 2024 en el distrito de Guediawaye, y el
caso mads reciente se notifico el 5 de octubre en el distrito de Pikine, ambos en la regién de
Dakar. En la semana epidemioldgica 41 de 2024, Senegal notificéd un total acumulado de 81
casos confirmados de dengue, con 14 casos nuevos ocurridos en la semana previa.

De los 81 casos notificados, 46 son hombres (57%) y 35 mujeres (43%). El grupo de edad mas
afectado es el de 15 a 35 afios, que representa el 56% del total de casos, siendo 27 afios la edad
media de las personas afectadas. Se han identificado casos de dengue en 18 distritos de nueve
regiones de Senegal, y el distrito de Pikine en la region de Dakar tiene la mayor cantidad de
casos (16), 19,8% de todos los casos. Otras regiones que notificaron un elevado numero de ca-
sos son Thies (16 casos; 19,8%), Louga (7 casos; 8,6%), Fatick (6 casos; 7,4%), Kaffrine (6 casos;
7,4%) y Saint-Louis (4 casos; 4,9%).

La propagacion del brote de dengue en Senegal plantea un desafio para la coordinacion y la
asignacion de recursos debido al movimiento de personas entre distritos. Los casos activos, en
particular en zonas de alta densidad como Dakar, plantean la preocupacion de que se siga
transmitiendo a través de personas asintomaticas que pueden propagar el virus sin saberlo.
Los recientes picos de casos en la semana epidemioldgica 40 ponen de relieve el riesgo de es-
calada, especialmente durante este periodo en el que Senegal y la region del Sahel estan expe-
rimentando una temporada de lluvias cuyas condiciones climaticas favorecen la reproduccion
de mosquitos.

Medidas de salud pablica

¢ Se han reforzado los esfuerzos de coordinacién entre los equipos de salud regionales y los
recursos nacionales de salud publica.

¢ Se estan realizando esfuerzos de vigilancia, con especial atencion a las areas donde se han
identificado casos activos en varios distritos: Pikine, Louga, Dakar-Sud, Gossas, Kaffrine y
Richard-Toll.

¢ Las autoridades sanitarias estdn monitoreando de cerca el brote y rastreando su propaga-
cion por distrito y region para responder en consecuencia y prevenir una mayor transmi-
sion.

¢ Se comparten internamente actualizaciones semanales y boletines epidemioldgicos, desta-
cando las distribuciones de casos por region, distrito, edad y género.

e Las autoridades estan realizando evaluaciones epidemiolégicas para determinar si se deben
intensificar las intervenciones.

|nterpretaci6n de la situacion

El dengue sigue siendo un importante problema de salud publica en Senegal, y en la semana
epidemioldgica anterior se observo un aumento en el numero de casos. El gobierno de Senegal
y sus socios han realizado esfuerzos para responder al brote de dengue a pesar de enfrentar
posibles desafios relacionados con la propagacion geografica, las limitaciones de recursos, el
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control de vectores y la responsabilidad de la poblacién. Abordar estos desafios requiere una
coordinacion continua, intervenciones de salud publica efectivas y la participacion de la co-
munidad para contener el brote. Se debe considerar la posibilidad de intensificar las interven-
ciones de salud publica, en particular mediante campafias de concienciacion, sobre todo en
regiones densamente pobladas como Dakar, para evitar una mayor propagacion. La transmi-
sién en curso requiere una vigilancia sostenida y esfuerzos de educacion comunitaria para mi-
tigar la propagacion.
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SUDAN

REPORTAN 70 CASOS DE LEISHMANIOSIS VISCERAL
EN DOS SEMANAS EN AL-DAHIMA, EN AL-QADARIF

Jlaquull jusi

20/11/2024

Fuentes sanitarias revelaron un alarmante aumento de casos de leishmaniosis visceral, cono-
cida como kala-azar, en la aldea de Al-Dahima, en la localidad de Qalaa Al-Nahl, estado de Al-
Qadarif.

Las fuentes indicaron que se registraron mads de 70 casos en las ultimas dos semanas, a una tasa
de cinco casos diarios. Los casos comenzaron a aparecer después del final del semestre de
otofio, sefialando que se registraron mas de 200 casos el afio pasado; la tasa de propagacion de
casos durante este afio es mayor que la del afio pasado.

Abkar Al-Douma, jefe del comité de servicios en la aldea de Al-Dahima, dijo que la aldea ha sido
testigo de muertes debido a la enfermedad y sefiald la escasez de medicamentos. Agregd que
las autoridades sanitarias envian cantidades limitadas de medicinas a la aldea, que se agotan
en una semana.

Confirmo que el Ministerio de Salud envid un equipo de investigacion el afio pasado, el que
detectd 21 nuevos casos en tres dias. Sefialo las promesas del gobierno estatal y de las autori-
dades sanitarias de establecer un centro temporal de tratamiento de la leishmaniosis visceral
en la aldea en cooperaciodn con varias organizaciones, pero las promesas no se cumplieron.

El afio pasado, el Ministerio de Salud del estado anuncio la creaciéon de 13 centros de servicios
de diagndstico y terapéuticos en siete localidades de Al-Qadarif.

Al-Douma dijo que todos los pacientes hospitalizados con leishmaniosis visceral en el Hospital
de Bazoura, que estd a 25 kildmetros de distancia, son de la aldea de Al-Dahima.

Dijo que la poblacién de la aldea es de 12.000 habitantes, ademas de los desplazados, los pro-
pietarios de proyectos agricolas y los pastores de la zona de Shanfour.

Al-Douma hizo un llamamiento a las organizaciones para que intervengan urgentemente para
proteger a los ciudadanos de la enfermedad y de la escasez de medicamentos.

Aumento significativo

El Director General del Ministerio de Salud del estado de Al-Qadarif, Ahmed Al-Amin Adam,
reveld en mayo pasado un aumento significativo en la tasa de infeccién por leishmaniosis vis-
ceral en el estado, que registr¢ alrededor de mil casos en el primer trimestre de este afio, en
comparacién con 750 casos durante el mismo trimestre del afio pasado, un aumento de 25%.
Agrego que las infecciones van acompafiadas de un aumento de las muertes y de la interrup-
cion de la produccion.

El Ministerio indicé que mas de 4.000 personas han sido infectadas y otras 93 han muerto a
causa de la enfermedad desde el afio pasado.

El director general del Ministerio explicé que la leishmaniosis visceral se esta propagando en
siete localidades del estado de Al-Qadarif, debido a la propagacion del vector y a la falta de
operaciones de control durante los ultimos cinco afios.
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Dijo que el numero de casos de infeccion y muerte en Al-Qadarif llegd a 3.009 casos a fines del
afio pasado, incluidas 64 muertes, y sefiald que el numero de casos de infeccion entre nifios
menores de cinco afios alcanzé a 2.345 casos.

El Director General confirmé que el numero total de casos de leishmaniosis visceral en Al-
Qadarif durante el primer trimestre de este afio ascendié a 956, incluidas 29 muertes.

Explico que el estado de Al-Qadarif registra el mayor numero de casos en Sudan, llegando a
85% del total nacional.

La leishmaniosis visceral es altamente endémica en Irak, Somalia, Sudan y Yemen.

La leishmaniosis visceral es causada por los parasitos protozoarios Leishmania donovaniy L. infantum, que se transmiten a los
humanos a través de la picadura de flebétomos, del género Phlebotomus. La leishmaniosis visceral es mortal si no se trata, espe-
cialmente en nifios desnutridos, y es endémica en muchos estados de Suddn. El conflicto armado en curso, que obligé a la pobla-
cién a refugiarse en zonas forestales, habitat de los fleb6tomos, vectores de la enfermedad; la ausencia de servicios basicos de
gestion de residuos e higiene; el desplazamiento masivo de personas; y la escasez de suministros médicos han contribuido a la
persistencia de estos brotes. La misma situacién se produjo durante la guerra civil del Sudan en 1989, enla que se produjo el mayor
brote del mundo: mds de 150.000 personas se vieron afectadas y hubo un gran nimero de muertes.

La leishmaniosis se previene principalmente con medidas de control de vectores, como la pulverizacién de insecticidas, la protec-
cién personal y la promocion de conductas higiénicas.

El Reporte Epidemiologico de Cordoba hace su A todos aquellos cuyo interés sea el Toda persona interesada en recibir el
mejor esfuerzo para verificar los informes que in- de difundir reportes breves, analisis Reporte Epidemiologico de Cordoba en
cluye en sus envios, pero no garantiza la exactitud ni | | de eventos de alguna de las estrate- formato electronico, por favor solici-
integridad de la informacion, ni de cualquier opinion | [ gias de vigilancia epidemiologica o tarlo por correo electronico a reportee-
basada en ella. El lector debe asumir todos los ries- actividades de capacitacion, les soli- pidemiologicocba(@gmail.com acla-
gos inherentes al utilizar la informacion incluida en citamos nos envien su documento rando en el mismo su nombre y la insti-
estos reportes. No sera responsable por errores u para que sea considerada por el Co- tucion a la que pertenece.

omisiones, ni estara sujeto a accion legal por dafios mité Editorial su publicacion en el

o perjuicios incurridos como resultado del uso o Reporte Epidemioldgico de Cordoba.

confianza depositados en el material comunicado.

28


mailto:reporteepidemiologicocba@gmail.com
mailto:reporteepidemiologicocba@gmail.com

